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Ozet

Oliim, yasamsal fonksiyonlarm yitimidir/ sona ermesidir. Oliim bir
degisimdir, yasamin sonu olarak anlasilir ve tanimlanir. Oliim hemen her
bilim dalinda ele alindig1 gibi sosyolojinin de sorunsal bir alan1 olmustur.
Caligmada, sosyolojik bakis agisinda Sliimiin nasil ele alindigi temel
sorusundan hareket edilmistir. Oliimii, biyolojik tanimin 6tesinde sosyal
olarak tanimlama cabast i¢cinde bulunan sosyolojik yaklagimlarin, hangi
odaklar iizerinden 6liime iliskin kuramlarmi gelistirdikleri agimlanmak
istenmistir. Bu baglamda, ¢alismada 6liimiin sosyal anlam1 hem {i¢ temel
sosyolojik yaklasimdaki (yapisal islevselci, catismaci ve sembolik
etkilesimci yaklagimlar) hem de ¢agdas bir yaklagim olarak kabul edilen
“6limiin inkar1 tezindeki” 6lime iliskin tartisma noktalariyla sistematik
olarak ele alinmistir. Calismanin bu sekilde ele aliniginin temel hedefi,
uzun bir siiredir batida irdelenen ancak iilkemizde sosyoloji alaninda
daha az siklikla rastlanilan 6liimiin sosyal tanimi ve tartisilma noktalarim
iceren c¢aligmalar acgisindan literatiire katki saglamaktir. Bir diger
baglantili hedef de, 6liim olgusunun sosyal boyutuna, gerek kuramsal
gerekse uygulamali arastirmalara odak olusturabilmeleri baglaminda
dikkat ¢cekebilmektir.

Anahtar kelimeler: Oliim, 6liim sosyolojisi, yapisal islevselci
yaklagim, catismact yaklagim, sembolik etkilesimci yaklagim, 6limiin
inkar1 tezi.

Sociological Discussions of the Death Phenomenon

Abstract

Death is losing or ceasing of the life functions. Death is understood
and described as the end of life. As topic of concern in almost every
discipline, death has also been one of the problematic areas of sociology.
In this study, the point of departure has been the basic question of how
death is handled from within a sociological outlook. The study
investigates from which focus points sociological approaches develop
discussions related to death. In this context, the study deals with the
social meaning of death systematically both within the discussion points
of three basic sociological approaches (structural-functionalist, conflict
and symbolic interactionist approaches) as well as within the discussion
points of death denial thesis which is accepted as a contemporary
approach. The major aim of the study is to contribute to existing
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literature on the social definition and discussion points of death in
Turkey, a topic rarely elaborated upon in the sociology circles as
compared to similar studies in the west. One other related aim is to the
social aspect of death as regards its connectedness to both theoretical and
applied research.

Key words: Death, sociology of death, structural-functional
approach, conflict approach, symbolic interactionist approach, death
denial thesis.

Giris: Oliimiin ve Olmenin Sosyal Yonii

Oliim sosyolojik bir olgudur. insana/ insanin yasamina ait, toplumsal
iligkilerce sekillenen ve sosyal yasamla i¢ ige olandir.

Oliim, bireyci-biyolojik tanimlamanin ya da tartismanin 6tesinde sosyal
gorlinlim tasiyan ve sosyal algilanmayla sekillenen bir olgudur. Bu nedenle
oliime ve Olmeye iliskin sosyal ve kiiltlirel faktorleri géz ardi etmek miimkiin
degildir.

En genel anlamda O6liim, yasamsal fonksiyonlarin yitimidir/ sona
ermesidir. Oliim bir degisimdir, yasamin sonu olarak anlasilir ve tanimlanir.

Kastenbaum ve Aisenberg (1976) oOlime iliskin asagida belirtilen bazi
ozellikleri ifade etmislerdir (akt. Akalin 2006:8-9):

1. Oliim gorecelidir. Oliimiin goreceligi gelisimsel diizeyde vurgulanir,
kim i¢in, nasil sekillenecegi, nasil bir siire¢ olacagi, sosyal tepkiler, ritiieller
bireye, zamana, mekana, toplumlara ve kiiltiire gore degisebilir.

2. Oliim son derece karmasik bir olgudur.

3. Oliimiin “gelisimsel amac1” heniiz belirsizdir ve hala olusum
asamasindadir. Bir cocugun boyunun ne kadar uzayacagini onun gelisim
stirecinde kestirebilmek miimkiin goéziikiirken, 6liimiin grafigini ayni netlikte
cizmek olas1 goziikmemektedir. En uygun ve ideal 6liim anlayisini-kuskusuz
birtakim kanilar olsa da-neyin olusturdugu heniiz bilenmemektedir.

4. Olim davramgla ilgilidir. Bir insanin eyleminin onun &liim
anlayisiyla dogrudan ve olumlu bigimde iliskili oldugu diisiiniilebilir. Ornegin,
Oliimiin ebedi mutluluga gecis oldugunu kabul eden biri i¢in 6liim davranigi
intihar seklinde olabilir. Ancak bu iligki her zaman bu kadar kuvvetli
sergilenmeyebilir. Benzer 6liim anlayislar1 farkli davraniglara yol agabilir,
benzer davramslar da farkli diisiincelerin ardindan gelebilir. Oliimii ebedi
mutluluk kabul eden biri yagsamini siirdiirmeyi tercih edebilir. Bir insanin 6liime
dair diigiinceleri onun davranigini uzak ve karmasik yollardan etkileyebilir.
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Kastenbaum ve Aisenberg’in 6liime iligkin belirttigi bu temel 6zellikler,
siklikla sosyal bilimlerin faydalandigi ve iizerinden hareketle tartigmalarini
gelistirdigi kabullerdir.

Olim hemen her bilim dalinda ele almmis, incelenmis ve
tanimlanmustir. Oliime iliskin biyolojik, psikolojik, sosyolojik, hukuki, teolojik
vb. acilardan ¢esitli aciklamalar ve tartismalar bulunmaktadir. Aiken (1991:
23)’in belirttigi gibi farkli tartigsma noktalari olsa da hemen tiim bilim dallarinda
6liimiin biyolojik tanimi kabul edilmistir. Oliim, solunumun tersine ¢evrilemez
durusu ile insan bedeninin oksijen kayb1 olan biyolojik (somatik ve dogal) sona
eristir. Sosyoloji biliminde oliimiin biyolojik tanimi sosyal faktorlerle
iligkilendirilerek ele alinmaktadir. Sosyolojideki en 6nemli kabul dliimiin ve
6lmenin sosyal bir olgu oldugudur.

“Oliim neden bir sosyal olgudur?”. Bu soruya verilebilecek en sade
cevap, bireyi dogrudan ilgilendirmesinde ve onun sosyal iliskilerinde bir
donisiimii yaratiyor olmasinda aranabilir. Bu cevabi daha detayli olarak vermek
i¢in Oliimiin iki boyutlu bir olgu oldugunu belirtmek gerekmektedir. Birincisi;
Olen kisi icin bir 6liim siirecinin yasanmasi, onun biyolojik ve sosyal hayatina
iligkin tim dinamiklerin sonlanmasi iken digeri, 6len kisinin birlikte varolus
sergiledigi digerleri igin ya da sosyal iligski ag1 icinde bulundugu digerleri i¢in
yaratacagl yoksunluk siirecidir. Yoksunluk siireci iginde sosyal iliskilerle
birlikte sekillenen keder, kayip, yas gibi kavramlar ve bu kavramlar
gergevesinde viicut bulan ritiieller 6liimiin kiiltiirel bir olgu oldugu gergegini de
gostermektedir. Oliim bireyler arasi iliskileri ilgilendirdigi icin (dlen kisi ve
digerleri) oliime yiiklenen anlamlar ve ona iligkin sosyal tepkiler s6z konusudur.
Toplumlarda varlik gosteren dogum, diigiin, evlilik ritiielleri gibi 6liim igin de
cesitli inanmalar, adetler, gelenekler ve gorenekler bulunmaktadir. Genel
anlamda, Olenlerin yakinlarinin yasayabilecegi ya da yasadigi yoksunlugun
olumsuz etkilerini dengelemek ve yeniden topluma katilmalarmi saglamak
amactyla gesitli ritiieller varlik siirdiirmektedirler. Cesitli ¢caligsmalarda (Vernon
1970, Jones 2004, Sidel 1996, Kearl 1989) 6liimiin sosyal olarak yapilandirilmisg
bir diislince oldugu, 6liim ve 6lmeye iliskin tutumlarin, 6liim diigiincelerinin ve
6liim korkusunun dinsel ve kiiltiirel inanglardan ve uygulamalardan etkilendigi
belirtilmektedir. Bu nedenle 6liimiin anlami ve 6liimle yasam arasindaki iliski
kiiltiirel olarak bagmntilidir. Bireylerin yasami 6lmek i¢in anladig1 ya da sadece
yasadiklari i¢in 6ldiikleri olarak 6liimiin ne anlama geldigi kiiltiirel tanimin bir
sorunudur.

Oliimiin sosyolojik tartismasinda, 6liim ve &lmenin {izerine sekillenen
bazi kavramlastirmalarin s6z konusu oldugu goriilmektedir. “Sosyal 6liim” ya
da “sosyal olarak 6lii” kavrami, sosyal yalnizlik, sosyal izolasyon kavramlariyla
iligkilendirilerek ele alinirken, bireyin yasamsal faaliyetleri siirdiigii halde
sosyal iliskilere girememesi, sosyal iliskilerdeki kopukluk boyutunda
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tartisilmigtir. Bitkisel hayattaki bir birey aslinda tibben canli olsa da sosyal
anlamda 6li olarak tanimlanabilmektedir. Sidel (1996:152)’in belirttigi gibi
(akt. Akalin 2006: 12), sosyal olarak o6lii kavrami deliligin siddetli bigcimlerini
tanimlamak i¢in de kullanilmaktadir. Yash kisilerin, delilerin, AIDS vb. hastalik
tagiyicilarin  kurumlara yerlestirilerek, etiketlenerek, izole edilmesi onlarin
kurum disindaki ve hatta bazi kosullar altinda kurum icindeki diger kisilerle
sosyal iligkisini kesmekte ve onlar1 birer “sosyal 6lii” konumuna getirmektedir
(Akalin 2006: 12).

Sosyolojide oliimle ilgili diger bir ele alis da “dogal olmayan 6liim”
algisidir. Siddete, kazaya veya hastaliga bagli zamansiz 6limden kendini
sakinabilmis olanlar i¢in 6liim, yaslanmanin dogal bir sonucudur. Dogal 6lim,
6limiin seylerin normal akiginda meydana gelmesidir (McNeil 1997:288, Jones
2004: 55) (akt. Akalin 2006: 19). Dogal olmayan 6liim ise, dogal yagsam siireci
icinde c¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikan durumdur. Dogal 6liimiin toplumlarda
kabullenis diizeyine bagli olarak yarattigi sosyal tepkiler ile dogal olmayan
oliime iliskin sosyal tepkiler farklilik gostermektedir. Bu acidan “dogal olmayan
0lim” kavrami sosyal baglam iginde sekillenmektedir. Yaslanarak olen bir
kiginin 6limi “dogal 6liim” olarak kabul edilirken, gen¢ birinin normal olarak
tanimlanan yasam siirecinin diginda ortaya ¢ikan bir nedenle (kaza, cinayet,
intihar) 6liimi “dogal olmayan 6liim” olarak kabul edilmektedir.

Oliim ister dogal isterse dogal olmayan kabullerle gerceklesmis olsun
ortada olan temel bir durum daha Once de vurgulanan “yoksunluk’tur.
Yoksunluk sosyal etkilesim agi1 iginde yer alan birinin kaybiyla digeri i¢in
varolan bir durumdur. Bir¢ok ¢alismaci (Burnell ve Burnell 1989, Dershimer
1990, McNeil 1997, Marshall 1998), yoksunlugu, sevdigi/ dnem verdigi birinin
kaybin1 yasayanin fizyolojik, psikolojik, davranigsal, sosyal kayiplar1 olarak ele
almistir. Sosyolojide yoksunluk keder, yas, agit gibi duygular; cenaze ve
bagsagligi gibi torenlerle birlikte degerlendirilmektedir.

Oliimiin sosyal bir olgu olmasi, onun agiklanmasinda ya da yarattig
sonuglarda, sosyal faktorlerle iliskisinin var oldugu noktasinda da
tartigilmaktadir. Bu baglamda, sosyal faktdrler 6liime katkida bulunmakta ya da
Olime ulagsmay1 geciktirmektedir. Savaslar, teknolojik gelismeler, depremler
gibi makro toplumsal faktorler ile olene iliskin mikro faktorler (yas, cinsiyet,
medeni durum gibi) O0liim tartismalarinda yer almaktadir. Tiim insanlar i¢in
kagimilmaz bir son olan 6liimiin, insanin yasina, cinsiyetine, meslegine, yasadigi
yere, kisisel aligkanliklarina ve diger tanimlanabilen karakteristik 6zelliklerine
gore farkli sekillerde ortaya ¢iktigi sdylenebilir. Jones (2004) (akt. Akalin 2006:
28-29), belirli nedenlere baglh olarak meydana gelen oliimlerin sikligini ve
nedenlerinin yasa, cinsiyete, irka, sosyo-ekonomik duruma ve diger sosyo-
demografik faktorlere ve hatta yasanilan bolgelere bagh degisiklik gostermesini
O0limiin sosyal boyutuyla iligkilendirmistir. Jones (2004)’a goére, uzun
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omirliilik ve yagsam beklentisi, egzersiz, diyet, kisilik ve kalitim kadar, cinsiyet,
evlilik statiisii ve etnisite gibi farkli sosyal degiskenlerle birlikte degisebilir.
Ornegin, yasanilan bolgede veba salgminin veya diger felaketlerin (deprem,
yangin, sel gibi) yasanmasi bireyleri sadece o bdlgede yasiyor olmalarindan
dolay1 dliimle yiizyiize getirebilmektedir. Yine Aiken (1991: 9)’in belirttigi gibi,
hizli teknolojik gelismeler insanlara 6nemli avantajlar saglarken bir yandan da
biiyiik insan kayiplarina yol acabilecek olumsuz sonuglar yaratabilmektedir.

Son olarak sosyolojideki 6liim odakli tartigmalarda modern toplumda
olim tanimlamasi {izerinde duruldugunu belirtmek gerekmektedir. Caligmanin
ilerleyen boliimlerinde daha detayli agiklamalari yer alacak olan modern yasam-
6lim iligkisinde, modern yasam akisi i¢inde 6liimden kaginmanin en azindan
oliimii erteleme ¢abalarinin s6z konusu oldugu iizerinde durulmaktadir. Modern
toplumlarda kisaltilmis ve 6zellestirilmis modern yas tutma ritiielleri ve 6zel
keder bigimlerine iliskin modern yaklasimlar, yasayanlarin 6liim karsisinda eski
gorev ve rollerine kolayca baslamasini saglayacak yonde yapisal siireklilige
hizmet etmektedir (Parsons, Fox ve Lidz 1972; Charmaz 1980). Diger taraftan
modern yasam-0liim iligkisi tartismalarinda, modern yagamin Oliimii sosyal
yasamin digina ittigi yondeki kabul dikkat ¢ekicidir.

Tiim bu belirtilenlerin ¢ergevesinde, calismada, sosyolojik bakis
acisinda 6liimiin nasil ele alindig1 temel sorusundan hareket edilmistir. Oliimi,
biyolojik tanimin otesinde sosyal olarak tanimlama c¢abasi i¢inde bulunan
sosyolojik yaklasimlarin, hangi odaklar iizerinden &liime iligkin kuramlarini
gelistirdikleri agimlanmak istenmistir. Bu baglamda, ¢alismada 6liimiin sosyal
anlam1 hem {ii¢ temel sosyolojik yaklasimda (yapisal iglevselci, catismact ve
sembolik etkilesimci) hem de 6liime iligkin ¢agdas bir yaklasim olarak kabul
edilen “6liimiin inkar1 tezinde” Oliime iligkin tartigma noktalariyla sistematik
olarak ele alinmistir. Calismanin bu sekilde ele alinisinin temel hedefi, uzun bir
stiredir batida irdelenen ancak {ilkemizde sosyoloji alaninda daha az siklikla
rastlanilan, 6liimiin sosyal tanimi ve tartisilma noktalarimi igeren ¢aligmalar
acisindan literatlire katki saglamaktir. Bir diger baglantilhi hedef de, 6lim
olgusunun sosyal boyutuna, gerek kuramsal gerekse uygulamali ¢aligmalara
odak olusturabilmeleri baglaminda dikkat ¢ekebilmektir.

Oliime iliskin Sosyolojik Diisiincenin Gelisimi

Oliim konusuna iliskin ilk ele aliglarin edebiyat ve din alanlarinda
oldugu soylenebilir. Jones (2004: 14)’un belirttigine gore (akt. Akalin 2006:
44), din adamlarinin ve dini kaynaklarin 6liime ve 6lmeye olan yonelimlerini
zaman i¢inde ve bagli bulunduklar1 inang sistemine gore iizerinde durduklari
konular farklilik gosterse de eski c¢aglara kadar gdtiirmek miimkiindiir. Diger
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taraftan Oliime iliskin felsefi ve sanatsal etkinlikler de neredeyse insanin
yerylziindeki tarihi kadar eskidir.

Bilimsel bakis agisinda psikoloji, sosyal antropoloji, sosyoloji gibi
sosyal bilimler 6liimii arastiran en eski disiplinler olarak kabul edilmektedir. Bu
bilimler genel anlamda, 6limii bireysel ve kiiltiirel diizlemlerde aragtirmislardir.
Ornegin, psikoloji bilimi, &liimiin bireysel ve ruhsal yoniinii arastirmus,
olimden kagimmanin ve 6liimii bazi durumlarda aramanin giidiisel oldugunu
kabul etmis ve 6liim korkusu lizerinde yogunlagsmistir. Sosyal antropoloji bilimi
ise, simdi ve ge¢miste killtiirlerin 6lim olgusunu nasil anlamlandirdiklarini ve
nasil ilgilendiklerini arastirmis, kiiltiirler aras1 karsilastirmalarla 6liim olgusunu
incelemistir. Diger taraftan 6lim hukuk ve politika alanlarinda da dikkat
¢ekmistir.

Sosyolojide ise oOlim konusu gerek mikro yapilarin = Sliimii
anlamlandirma ve ele alis tarzlari, gerekse makro yapilarda kurumlarin 6liimle
iligki aglar1 noktasindan g¢esitli agilardan ele alinmistir (Akalin 2006: 42).
Vernon (1970)’un belirttigi gibi, 6limiin sosyolojik c¢aligsmasi, 6liimiin ¢esitli
goriiniimlerinin ve yiizlerinin nasil tanimlandiginin ve insanlarin oliimle
kargilagtiklarinda  bagvurduklari  eylem  planlarinin  neler  oldugunun
incelenmesidir. Oliim sosyolojisinin ~gelisiminde, o6liimiin agiklanmasinda
bilimler arasi bir yaklasimi benimseyen tanatolojinin (thanatology) etkisi goz
ard1 edilmemelidir.

Oliimiin disiplinler arasi bir yaklagimla incelenmesini konu alan ve
Olmenin/ 6liimiin bilimi olarak adlandirilan tanatoloji Amerika’da 1950’lerde
gelismeye baslamis ve 1960’larda g¢alismalart yayginlagsmistir. Bu bilimin
gelisimine katki saglayan kuramcilarina P. Aries, H. Feifel, G. Gorer, R. Kalish,
R. Kastenbaum, E. Kiibler-Ross, E. Shneidman ornek verilebilir. Marshall
(1998)’1n 6zetlemesine gore tanatoloji, bugiin 6liimiin degisen nedenleri, 6lmek
izere olan ve yoksun kalan i¢in klinik yardim, 6liim ve 6lmenin psikolojik ve
sosyal etkisi, 6tenazi ve klinik karar verme gibi etik konular ve felsefi ve edebi
konularla disiplinleraras1 bir yaklasimla ilgilenmektedir.

Tanatolojinin Amerika’daki hizli geligiminin yanisira, Avrupa’da da
ozellikle 1990’1 yillarda 6liim aragtirmalarindaki ve konuya iligkin aragtirma
merkezlerindeki artisa paralel olarak ilgili akademik etkinliklerde de artis s6z
konusu olmustur. Bu akademik etkinlikler arasinda 6zellikle Oliim
sosyolojisinin gelisimine katki veren, Oliimiin ve yoksunlugun sosyolojisi
tizerinde sekillenen cesitli akademik toplantilar ve kurslar gergeklestirilmistir.

Bugiin 6zellikle Batida ilgilenilen bir alan olmasinin ve disiplinlerarasi
bir yaklagimla incelenmesinin yani sira, 6liim, sosyolojinin klasik déneminden
itibaren konusu olmustur.
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Genel olarak bakildiginda, klasik donem sosyologlarinda toplumsal
degismelere bagli olarak Oliimiin degisen anlamlar1 ve sosyal yapi ile iliskisi
lizerinde durulmustur.

Klasik dénemde sosyolojik diisiincenin 6nemli bir temsilcisi olan E.
Durkheim, nasil yasanmasi konusunda rehberlik saglanmasi hususunda dinin
yerine bilimin  gectigi c¢agda, bir bosluk olustugunu belirterek,
karsilagtirildiginda yasamin ve Oliimiin derin gizemleri hakkinda agiklama
yapma noktasinda bilimin tatmin etmeyen bir dogasinin oldugunu belirtmistir.
Yine klasik donem sosyologlarindan biri olan M. Weber, bati toplumundaki
modern yasamin tarihsel doniisiimiiniin 6liimiin anlamsizligina dogru gittigini
belirterek, Olimiin  anlamsizlifinin  modern  yapinin  deneyimleriyle
sekillendigini ifade etmistir. Weber, bilimin ve teknolojinin &nceden
kestirilebilirlilikleri ve kestirilemezlikleri araciligiyla biiyiisii bozulan bir
diinyanin varhi§indan s6z etmistir. Weber biiyiisii bozulan diinyayi, “ilke olarak
ise esrarengiz, hesaplanamaz giiclerin karigmadigi, aksine ilke olarak insanin
her seyi hesaplayarak denetleyebilecegi bir durum” olarak tanimlamaktadir.
Boyle bir diinyada artik ruhlar1 yardima ¢agirmak ya da onlara egemen olmak
gibi biiyli araglarina bagvurmaya gerek yoktur. Zira teknik ara¢ ve hesaplarla
her is ¢oziimlenebilir. Ancak Weber’e gore bilim, yasama anlam veren, ne
yapmaliyiz-nasil yasamaliyiz gibi sorulara yanit veremez, bilimin kendisi
anlamsizligin karakterini damgalamaktadir. Bununla beraber bilim, bu nihai
problemlerin birbirleriyle iligkili olan nedenlerini ve sonuglarini incelememize
yardim edebilir. G. Simmel’de sosyolojik gercekte estetik ve felsefi bir problem
olarak modern oOliimiin kiltiirel deneyimini incelemistir. Simmel’e gore,
yasamin her aninda insanlar 6lmek zorunda olanlardir ve eger bu durum
insanlar i¢in 6nceden belirlenmis olmasaydi, herkes icin her bir anin farkli
olmasi kagmilmaz olurdu. Simmel Oliimiin O6nemini vurgularken, O6limiin
yasamin biitlin igeriklerine bi¢im ve renk verdigini belirtmistir (Kemple 1997,
Simmel 1950, Weber 2000, Seale 1998, Durkheim 1915) (akt. Akalin 2006: 49—
50).

1950’lerin sonunda 6liim sosyolojisinin ihmal edilen bir alan oldugu
belirtilerek o donemlerde yapilan az sayidaki ¢aligmalar, 6liimii 6zellikle kiiltiir
odaginda incelemedikleri icin elestirilmistir. Oliim sosyolojisi alaninda G.
Gorer’in “ Modern Britanya’da Oliim, Keder ve Yas” (Death, Grief and
Mourning in Contemporary Britain) (1965) ilk ciddi calisma olarak kabul
edilebilir. Bu g¢aligmada Gorer 6liim konusunu sosyolojik olarak kiiltiirel ve
politik kurumlarla iliskilendirerek ele almigtir. Gorer, Oliimiin yarattigi
yoksunluk durumunun sosyolojik ve kiiltiirel icerimlerini belirlemeye ¢alismis
ve yoksunluk durumunu anlatirken o6lime iligkin adetlerin bdlgesel
farkliliklarini da ortaya koyma gabasinda olmustur. Yine sosyolojide énemli bir
calisma da Z. Bauman’in “Oliimliiliikk, Oliimsiizliik ve Diger Hayat Stratejileri”
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(2000) adhi calismasidir. Bauman, O6lim sosyolojisi alaninin  giderek
olgunlagtigini, diger bir ifadeyle kendine o0zgii literatiiriiniin ve akademik
etkinliklerinin yogunlastig1 bir alan oldugunu belirtmistir.

Tim bu genel vurgular gostermistir ki, 6liim olgusu sosyolojiden uzak
diistiniilemez bir 6zellik sergilemektedir. Diger bir ifadeyle, 6liimiin ve 6lmenin
sosyolojisi, toplumsal yasam igerisinde Oliimiin bi¢imlendirici yoniini
sergilemesi agisindan O6nemli bir alandir. Siiphesiz 6liimiin big¢imlendirici
yoniiniin nasil oldugunu acgiklayan, toplumsal yapimin insan-yagam-olim-
toplum-kiiltiir baglaminda anlamlandirilmasinda ara¢ olan 6liim sosyolojisinin
kuramsal ve metoda iliskin yaklagimlarinin neler oldugunun da bilinmesi
onemlidir.

Oliim Olgusu Uzerine Sosyolojik A¢iklamalar
Yaplsal-islevselci Yaklasimda Oliimiin Tartisiima Odaklar:

Yapisal-islevselci yaklagim, 6liimii toplumsal yapi ile iliskilendirerek
aciklama gabasi i¢inde sekillenmektedir. Bu yaklagimda, toplumsal yapi i¢inde
O0limii incelemenin kurumsallasmis yollar1 sosyal biitiinlesme ya da sosyal
yapinin siirdiiriilmesine iligkin islevleri temelinde ele alinmistir.

Oliimiin sosyal biitiinlesmeye katkida bulunarak sosyal yapinn
stirekliligi baglamindaki islevi, Jones (2004) tarafindan cenazelerin, yemek
davetlerinin bireylerin bir araya gelmesinde firsat yaratmasi noktasinda
orneklendirilmistir. Yine bir halkbilimci olan Erginer (2004) calismalarinda,
Anadolu’daki “6lii yemegi” geleneginin toplumsal biitiinlesmeyi artirici rol
iistlendigini belirtmistir. Yapisal islevselci yaklagimda oliime iligskin gelenekler
sosyal yapmin devamliligini saglayacak yonde islevler iistlenmektedir.

Yapisal-islevselci bakis acisindan bakildiginda, Kearl (1989: 7-10)’e
gore, Olim en merkezi sosyal islemleri ve kiiltiirel degerleri meydana
cikarmaktadir. Cenaze tdrenleri, bireylerin daha genis toplumla birlestigi sayili
durumlardan biridir. Oliime iliskin tdrensel ve dramatize olan bu durumlarda,
oliye iliskin methiyelerde, insanlarin ¢ogunun merkezi inanci sozle ifade edilir
ve yeniden tasdik edilir. Diger taraftan, Kearl, 6liimiin, niifus biiylimesini
sinirlandirarak, genglerin yukari dogru hareketine izin vererek, sosyal
dayanmisma  baglarin1  giiglendirerek  bircok  agidan  sosyal  yapinin
kuvvetlenmesine ve degismesine katkida bulundugunu belirtmistir (akt. Akalin
2006:65).

Yapisal-islevselci bakis acisindan 6liimii incelemek, Oliime yonelik
cagdas tutumlarin kiiltiirel kurumlarma dikkati ¢ekmeyi ve Oliime iligkin
toplumun tiyeleri tarafindan benimsenen ve siirdiiriilen tutumlar1 anlamak i¢in
ritiielleri incelemeyi gerektirmektedir. Charmaz (1980)’a gore, 6liimii bu sekilde
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incelemek, Olimiin ve sosyal yapmin bagh oldugu karsilikli yollar hakkinda
Ongorii saglayabilir. Bu noktada bireyler i¢in 6liime yonelik ritiieller, sosyal
diizen ve var oluslarina iliskin problemleri bertaraf etme imkanini verebilir.
Hertz (1960), o6liime yonelik ritiiellerin bireylere, hem sosyal diizen hem de
diinyada var olmaya iliskin kisisel giivenlik asamasindaki problemlerin
belirlenmesi i¢in imkan verecegini belirtmistir.

Oliimiin &nemli ritiiellerinden biri olan “yas tutma”min da yapisal
islevselci gergevede cesitli iglevleri vardir ve sosyal yapiyr anlamada ve
coziimlemede bu tip ritiielleri incelemek ©Onemlidir. Bu konuda yas tutma
stirecinin sosyal biitiinlesmeye katkida bulundugunu belirten Turner (1974) (akt.
Akalin 2006: 66), yas tutmanin limitli siireci sirasinda sosyal diizenin daha akici
ve yaratict hal almasiyla, iligkilerin daha esitlik¢i ve “varoluscu” bir hal
aldigmin 6nemini vurgulamistir. Seale (1998)’a gore, yapisal islevselci
yaklasimdan bakildiginda, 6liim ve yasamin paradoksal karisimi, bireylere
yasam ve Olim arasindaki ayrimin siniflandirilmis ger¢evesine bakmalarina ve
daha sonra degerlerini yeniden belirlemelerine olanak saglamaktadir.

Yapiin, islevlerin, gelismenin, degismenin karsilikli iligski aglarinin ve
sonuglarmin analizi ilizerinde sekillenen yapisal islevselci yaklagimda, Kearl
(1989)’1in belirttigi gibi, sosyal ve kiiltlirel kurumlar, yasamak i¢in nedenler
sunarak, Oliim agiklamalar1 getirerek ve Olimii kisisel olarak asmak igin
nedenler sunarak, insanlari Oliimiin anomik dehsetinden korumaktadir. Bu
konuda Illich (2004: 107)’e gore (akt. Akalin 2006: 67), tiim toplumlarda baskin
O0lim imgesi yaygin saglik kavramimi belirlemektedir. Belirsiz bir tarihte
gergeklesecek belli bir olaym toplumsal yonden kosullanmis beklentisi olarak
bdyle bir imge, kurumsal yapilar, koklii mitoslar ve hakim toplumsal karakter
tarafindan sekillendirilir. Bir toplumun 6lim imgesi, o toplumun insanlarmin
bagimsizlik, kisisel baglilik, 6zgiiven ve canlilik diizeyini goézler oOniine
sermektedir.

Yapisal islevselci bakis acisinda 6liim modern toplumda kurumlar arast
iligkiler ¢ercevesinde ele alinmistir. Parsons, Fox ve Lidz (1972)’e gore, modern
toplumda teknolojik ilerlemeler ve bilimin yiikselisi 6liimii daha az 6nemli hale
getirmistir ve boyle bir duruma ulasmada kurumlar rol oynamaktadir. Parsons,
Fox ve Lidz (1972) modern donemde bilimi destekleyen degerlerin dinsel
kurumlari destekleyenlere gore oncelikli bir hal aldiklarini iddia etmektedirler.
Charmaz (1980: 32)’a gore de 6liim ve bilim arasindaki iligki 6liim beklentileri
alanminda merkezilesmistir. Insanlar &liimiin uygun bigimini diisiiniirlerken
kurumsallagmis beklentilere sahiptirler ve boyle olan 6lim dogaldir, yaslilik
stirecini kapsayan dogru bir zamanlamas1 vardir. Bu anlamda yapisal islevselci
yaklasima gore, yasliliktaki 6liim zamanlamasi ya da oliimiin sadece yaglilari
ilgilendirdigi kabulii, toplumun kaynaklarimi en iyi bigimde oOrgiitlemesinde
fayda saglamaktadir.
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Yapisal-iglevselci yaklagimi yansitan gorisleriyle Bowker (1991) da
olimii inkar etmeyerek, yasamin diger bir yasamin var olabilmesi icin yol
vermesi gerektigini onermekte ve Sliimiin tiirlerin gelisimi i¢in faydali oldugu
bigimindeki biyolojik yaklagimi desteklemektedir. Bowker’a goére boyle bir
sonucu hem bilimsel hem de dinsel diisiince destekleyebilir. Bu diisiinceyi
destekleyecek sekilde Lifton (1973)’da 6liimii agsma ihtiyacinin bir kagis veya
inkar olmadigini, ama yasamin 6liim {izerindeki degerini tasdik eden, insanlar1
tarih {izerindeki tiim insanlara baglayan bir sembolik bag veren bir sey olarak
diistiniilmesine imkan vererek Bowker’la benzer bir noktaya deginmektedir.
Akalin (2006: 68)’m aktarimiyla, bazi yapisal islevciler, Bowker ve Lifton’in
goriiglerine paralel olarak, Gliime iliskin sosyal sOylev igerisinde ozellikle
medikallesen Oliime vurguda bulunarak, hem rasyonelligin hem de mistik
yonelimlerin bir arada bulunabilecegine hatta bulunmasi gerektigine iliskin
diisiincelerini belirtmislerdir (Parsons, Fox, Lidz 1972). Parsons, Fox ve Lidz
(1972: 14), olimiin toplum yasami igin gerekliligini ve islevini, insanligin
gelecegi icin digerlerine bir hediye olarak diisliniilmesi yoniinde belirtmislerdir.

Yapisal-iglevselci yaklagimda toplumsal sistemin ve yapisal diizenin
devamlilig1 i¢in Oliimiin toplumsal islevlerinin énemi gesitli sosyal faktorlerle
iligkilendirilerek arastirilmistir. Bu arastirmalar (Kobrin ve Hendershot 1977,
Gove 1973, Aiken 1991), cinsiyet, evlilik ve yasam diizenlemeleri ile 6lim
oranlar1 arasinda anlamli iligkiler oldugunu sergilemistir. Arastirmalarin
sonuglarina gore, ailede lider konumunda olan evli erkekler diger evli erkeklere
gore daha uzun yasamaktadirlar ve yalniz yasayan erkeklerin yasamlar1 daha
kisa siirmektedir. Diger taraftan erkeklerin aksine yalniz yasayan kadinlarin
daha uzun Oomiirlii oldugu ve ailesiyle yasayan ancak lider konumda olmayan
kadinlarin Omiirlerinin daha kisa oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmalarda
evlilikle olusan sosyal bagin ve edinilen sosyal statiiniin yasami nicel olarak
destekledigi belirtilmistir.

Yapisal-islevselci yaklasim cercevesinde yapilan bazi arastirmalarda
oliim ritiiellerine iliskin kiiltiirler aras1 karsilastirmalar yapilmistir. Ornegin,
Vernon (1970) calismasinda oliime iligkin ritiiellerin farkli gruplara gore
degistigini ve Olim sosyolojisi ¢alisan sosyologun buna dikkat etmesi
gerektigini belirtmistir. Vernon’a gore bu yaklasimdaki bir sosyolog, yapisal
islevselci bir bakis acisinda toplumlarin Sliime iliskin inang ve normlarini
kargilagtirmali, boylece kiiltliriin  gizli boyutlari  daha goriiniir hale
getirmelidir. Yapisal islevselci yaklagimda 6liimiin sosyal boyutuna iliskin diger
bir karsilagtirmali ¢aligma da Stroebe ve Stroebe (1987)’nin 6liim acisinin ya da
kederin evrensel olup-olmadigina yonelik kiiltlirlerarast  karsilastirmali
caligmasidir. Kederin evrenselligi sorunsalina cevap arayan Stroebe ve Stroebe,
buna sade bir sekilde evet ya da hayir demenin pek miimkiin olmadigini ifade
etmigslerdir. Onlara gore, bir yandan bireyin kaybindan dolay1 yasanilan hiiziin
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ve umutsuzluk duygular1 deneyimlenirken kederin evrensel oldugu soylenebilir,
diger yandan da kederin farkli kiiltiirlerdeki goriiniimlerinde son derece
cesitlilik oldugu ve bu anlamda kederin goreliliginin ortaya ¢iktigi kabul
edilebilir. Onlarin arastirma bulgularina gore, aglamak hemen her toplumda
mevcuttur, ancak onun zamanlamasi ve aglamanin onaylandig1 yerler gorelidir.
Mc Neil (1997)’in belirttigi gibi, bazi toplumlarda umutsuzluk, depresyon ve
kederin pek ¢ok semptomu uzun bir siire devam ederken, bazi toplumlarda bu
durum daha kisa siirmekte, hatta kederin herhangi bir isareti bir giin sonra sona
erebilmektedir. Bu durumun agiklayici temeline, kederin kiiltiirel faktorler
tarafindan degistirildigi kabulii konulmustur.

Tiim bu belirtilenlerin 15181nda, yapisal islevselci yaklagimda Sliimiin
sosyal yap1 ile iliskisinde hakim olan temel vurgu, onun sistemin
devamliligindaki islevselligi yoniindedir. Diger taraftan yapisal islevselci
yaklasim, Oliimiin sosyal yasamin dengesini bozabilme rolii iizerinde de
durmustur. Yapisal islevselci yaklasimda, 6liim olgusunun sosyal yapida ne tiir
yikict etkisi olduguna iligkin en sade cevabi Tufan (2002)’1n ifadesiyle vermek
miimkiindiir. Tufan (2002: 217)’a gore (akt. Akalin 2006: 71), 6lim insan1
biitiin sosyal rollerinden arindirdig1 ve ne zaman ortaya ¢ikacagi net olmadigi
icin diizensiz bir durum yaratmakta ve boylece toplumun isleyisinde aksakliga
yol agmaktadir. Willmott (2000:650), oliimiin yikic1 islevini destekleyecek
sekilde Sliim ile toplumda yerlesik olan temel kabullerin tehdit edildigini ve
bunun &tesinde bireyi kisisel anlamsizligin dehset veren gergekligine agtigini
ifade etmistir. Ona gore, Oliim, giinliikk pratiklerin rutin sekilde uygulanmasi
yoniindeki anlamlar1 sarsabilir. Bu konuda Illich (1975: 30 akt. Kearl 1989: 34),
Olimiin bitiiniin sonu olarak goriildiiglinii ve varolan diizende bir kesinti
yarattigini ifade etmistir. Oliimiin yikic1 islevi iizerinde duran bir diger
arastirmaci da Lifton (1968)’dur. Lifton (1968), Hirosima’daki atom bombasi
patlamasini yagayanlar iizerinde yaptig1 ¢aligmasinda, bu olay1 yasayanlarin
“normal” keder tepkisi gostermenin Otesinde diinyalar1 tamamen ¢okmiiscesine
uyusuk, yasamla baglantilar1 kopuk tepkiler gosterdiklerini belirtmistir. Lifton’a
gore, bu olaydaki oliimler, kurumsal beklentilerin ve diizenin yikimi seklinde
sosyal yapi ile iligkilidir. Turner (1974)’1n da belirttigi gibi, 6liimle yasanan
kayip sadece bireysel bedenin kayb1 degildir, onun 6nemi sosyal beden i¢in bir
bozulma goéstermesinde yer almaktadir. Diger bir ifadeyle, 6liim, gruptaki bir
bireyin kaybi olarak degil, grubun veya toplulugun kendisinin bir pargasinin
kayb1 olarak da islev gérmektedir. Blauner (1996), 6limiin bu sekildeki yikici
etkisinin derecesinin sosyal yapinin bi¢cimine ve 6len kisinin sosyal yapiya
katilimmin 6nemine gore degistigini belirtmistir. Blauner, 6liimiin siire giden
sosyal yasam i¢in yikici olan sonucunu, 6liim ile ortaya ¢ikan “sosyal bosluk”
olarak tanimlamakta ve Oliimiin sosyal yapida bosluk yarattigini ifade
etmektedir. Ona gore, 0liimiin yarattig1 sosyal boslugun derecesi 6len kisi/lerin
sosyal yapidaki sosyal ve sembolik Onemine dayali olarak degismektedir.
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Ozellikle &lenin  yast  ve sosyal katilmu Oliimiin  etkisinin  temel
belirleyicilerindendir. Oliimiin yarattig1 sosyal bosluga iliskin olarak Bauman
(2000), insanlarin Sliimleriyle geride kalanlarin zihinlerinde ve yiireklerinde
gecici yaralar agtiklarini, ayrilislarindan geriye kalan boslugun hemen
doldurulmasimin beklenildigini ifade etmistir. Sosyal sistemin birer katilimcisi
olarak bireylerin 6liimiiniin, bu katilimin sona ermesine bagli olarak sistemlerde
bozucu bir etkiye yol actigimmi ve kisinin Olimii araciligiyla sistemlerin
bozulmasinin derecesinin sistemin dogasina ve 6len kisinin sistemde oynadigi
sahsi role baglh olarak degistigini belirten Charmaz (1980) ve Loether (1967),
Olimiin belirtilen yikici etkisinin Oniine gegebilmek ya da potansiyel yikimi
azaltmak icin sosyal biitiinlesmeyi destekleyen adetleri, normlar1 ve kanunlari
iceren standart uygulamalarin gelistirilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar.

Yapisal-islevselci yaklasimda, Charmaz (1980)’mn belirttigi gibi, birey
ve toplum hassas bir bicimde dengeli olan bir iliski ag1 i¢inde yer almaktadir.
Oliim bu hassas dengeyi degistirebilecegi i¢in, sosyal yapida hem toplum hem
de birey acisindan uyum saglayict sosyal mekanizmalar geligmektedir. Diger
taraftan yapisal islevselci yaklagim birey ve toplum arasinda siire giden bu
kirilgan dengeye bireyin nasil adapte olduguna iligkin sorular da yoneltmektedir
(akt. Akalin 2006:74-75). Bu sorular ¢ergevesinde Blauner, Vernon gibi 6liimii
yapisal islevselci yaklasim gercevesinde ele alan kuramcilar bireyin sosyal
yasami icindeki sosyal etkisiyle ya da sosyal katiliminin derecesiyle
ilgilenmislerdir. Bu kuramcilar, digerleriyle sosyal bagi zayiflamis olanlarin
toplumsal yasama daha ¢ok katilanlara, digerleriyle daha siki baglar kuranlara
gore daha yogun olarak oliimii kabullendiklerini ya da kendi o6liimlerinin
gerceklesecegine  iliskin - dikkatlerinin  daha 6n  planda  oldugunu
belirtmektedirler. Ornegin Vernon (1970) emeklilik déneminde, yashlarin
kaginilmaz 6liimlerine iligkin konsantrelerinin ya da bu gerceklige iliskin derin
disiincelerinin yogunlastigini ifade etmektedir.

Yapisal-islevselci yaklagimin oliime iliskin tartigma noktalarina genel
olarak bakildiginda, sosyal yapi i¢inde sistemin devamlilig1 agisindan 6limiin
islevleri ozellikle kurumsal iliskiler baglaminda ele alinmistir. Bu iligkilerde
bireyin sosyal bagi ya da sosyal katilimina yonelik olarak Oliimiin yarattigi
sosyal bosluk kavrami o6nemli goziikmektedir. Oliim aslinda baglantinin
kesilmesi siirecinde islevsel olmaktadir ve bu islevi yukarida belirtildigi gibi
yapict oldugu kadar yikici etkiler de dogurabilmektedir. Yapisal iglevselciler
Olimi bu yonleriyle tartisirken, bireye iliskin 6znel duygu, amag ve tepkileri
cok fazla g6z oOniinde bulundurmadiklar: i¢in elestirilmislerdir. Bu anlamdaki
bosluk sembolik etkilesimciler tarafindan doldurulmaya caligilmistir. Diger
taraftan yapisal islevselci yaklasimda hakim olan sosyal uyum ve her seyin
diizgiince isleyen bir sosyal organizmanin iyiligi icin oldugu disiincesi
catigmacilar tarafindan da elestirilmektedir. Catismacilar, yapisal iglevselcileri
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giic ve kontrol iligkisi iizerinde durmadiklar1 ya da goz ardi ettikleri yoniinde
elestirerek 6liim ile gii¢ iliskisine 6nem vermislerdir.

Catismaci Yaklasimda Oliimiin Tartisilma Odaklar

Yapisal islevselci yaklagimin aksine c¢atismact yaklagimda sosyal
problemler gii¢ iligkileri ¢er¢evesinde ele alinmaktadir. Catigmaci yaklagima
gore toplum, birbiriyle uyumlu bir biitlinliik sergilememektedir. Aksine toplum
birbiriyle catisan ¢ikarlara sahip gruplarin kendi refahlarimi saglamak igin
yaptiklan gii¢c catismasi i¢indedir. Toplumdaki kaynaklar sinirlidir ve bu smirh
kaynaklar ¢atigmanin temel faktorleridir.

Belirtilen temel kabuller iginde catismaci yaklasimda Olime iligkin
tartisma alani esitsizlik iizerinedir. Charmaz (1980: 37)’1n belirttigi gibi, 6liime
iligkin esitsizlik durumu, medikal bakimin uygunlugunda, niteliginde ve farkli
olim oranlarinda goriilmektedir. Ornegin, Amerikan toplumunda beyaz
Olimlerinin azinlik oliimlerine gore daha diisiik olma nedenlerine iligkin
yapilacak bir calismada, ¢atigmaci yaklasimda varolan bu esitsizligi sinif
sistemine bagli olarak izah etmeye calisilir.

Catigmaci yaklagimda 6liimiin esitsizlikle agiklanmasi 6zellikle medikal
uygulamalara bagl olarak ele alimmaktadir. Buna gore bireylerin aldig1 saglik
hizmetlerine yonelik tiim erisimlerindeki farkliliklar sosyal siniflarina bagh
olarak agiklanmaktadir. Zira bireyin bulundugu sosyal sinif onun yagsam siiresini
ve kalitesini etkilemektedir. Bu baglamda Aiken (1991) calismasinda, etnisiteye
ve sosyo-ekonomik statliye vurguda bulunarak Amerika’da yasayan beyazlar ve
azmliklar arasindaki yasam siirelerine iligkin farkliliklarin sosyal cevrelerine
bagli oldugunu ifade etmistir. Aiken bu durumun hem ayni toplumdaki hem de
toplumlar arasindaki goriiniimlerini tartigmistir. Ona gore toplumlar arasindaki
farkliliklar o toplumlarin gelismislik diizeylerine gore degismektedir. Aiken’in
kabulii, 6liim oranlarmin Afrika ve Giiney Asya’daki az geligsmis toplumlarda
yiiksek, Avrupa ve Kuzey Amerika’daki gelismis toplumlarda daha diigiik
oldugu yoniindedir. Ayrica oliim oranlart Amerika’da da eyaletlere gore
farklilik gostermektedir. Medikal bakim olanaklarinin da cesitli toplumsal
gruplar arasinda farklilastigin1 belirten Aiken, alt sinifa mensup olanlarin orta
sinifa mensup olanlara gore daha ciddi hastaliklarla kars1 karsiya kaldiklarinda
saglik hizmetlerinden esit oranda faydalanamadiklarmi ve tibbi personel
tarafindan farkli bigimde tedavi edildiklerini belirtmistir (Aiken 1991: 20-24).
Ilich (2004: 12) de sosyal smifa bagl olarak dliimiin herkes igin gecerliliginin
burjuva ailesinin yiikselmesiyle birlikte sarsildigini belirtmistir. Bu goriisii
destekleyecek sekilde Bauman (2000), ekonomik dagilimda parasal kaynaga
daha fazla sahip olan sinifin toplumsal yapidaki diger siniflara gére medikal
hizmetlere daha kolay ulastiklarin1 ve medikal alandaki personellerden daha
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fazla yardim aldiklarmi vurgulamistir. Bauman’in bu vurgusunda, medikal
esitsizliklerle 6lim sosyal simif temelinde ele alinmistir. Buna gdre, Bauman
0zel tip hizmeti yaygin olan Amerika’da hemen hemen tek se¢im oSl¢iitiiniin
hastalarin ekonomik durumu ve onlarin kaynaklarinin kusursuz tibbi bakim
almak icin ne kadar kullandiklarina bagli oldugunu belirtmistir. Diger taraftan
Bauman (2000: 77), cenaze ayinleri ve anma ritiielleri gibi oliime iligkin
torenlerin de mensup olunan sosyal sinifa gore farklilik gosterdigini belirtmistir.

Catismaci yaklasimda 6liime iligkin istatistikler bdlgesel ve cinsiyete
dayali esitsizliklerle de iligkilendirilmektedir. Bu yaklasima gore, diinya
tizerinde farkli boyutlariyla karsilasilan kiiresel esitsizlik yasam siiresi beklentisi
oranlarina da yansimaktadir. Yasam siiresi beklentisi gelismis toplumlarda daha
uzun iken dolayisiyla 65 yas ve daha iistiindeki insanlarin orami diger
toplumlara gore daha fazla iken, az gelismis toplumlarda bu durum tam tersi
olarak goriinmektedir. Bu noktada ¢atismaci yaklagima gore, toplumlarin sosyo-
ekonomik anlamda gelismislik diizeyi, yasam siiresi iizerinde olumlu ya da
olumsuz yonde etkilidir. Yine sosyo-demografik verilerden biri olan irk faktorii
de cinsiyete bagl olarak yasam siiresi beklentisi tizerinde etkili goziikmektedir.
Bu etki yasam kosullari, saglik firsatlart ve temel yasamsal aligkanliklardaki
farkliliklar baglaminda kendini gostermektedir (Jones 2004, Onur 2005).
Catismaci yaklasimda yasam siiresi beklentisi gibi ¢ocuk oliim istatistikleri de
yine bolgesel esitsizliklere bagli olarak agiklanmaktadir. Sosyal sinif
farkliliklart ¢ocuk oliim oranlarmi belirleyen faktorlerden biridir. Kearl
(1989:468) iist sosyo-ekonomik sinifa mensup birinin ¢ocuklugunda 6limden
daha fazla korundugunu, yasam bitis zamanini1 daha ¢ok erteleyebildigini ve
dolayisiyla 6liimii kendinden daha fazla uzaklastirabildigini ifade etmistir.

Catigsmact yaklasimda, sosyal yapi ve bireylerin sosyo-kiiltiirel
cevresiyle sekillenen diisiinceleri arasinda 6nemli bir iliski ag1 oldugu da kabul
edilmektedir. Bu kabule gore, bireyin 6lim hakkindaki diisiinceleri sosyal
yapiya bagli olarak sergilenmektedir.

Catismaci1 yaklagima gore Oliime iliskin dogrudan ya da dolayli bir
bicimde ifade edilen diisiinceler ve duygular, toplumsal yasamda edinilen
deneyimler ve toplumsal yasamda hakim olan ideoloji ve kurumlara yonelik
duruglar tarafindan sekillenmektedir. Catismaci yaklagima gore 6liim ve ideoloji
iliskisinde, Oliim ideolojik goriiglerimizi temsil etmektedir. Daha acgik bir
ifadeyle, Charmaz (1980: 38)’a gore, catismaci yaklasimda, ideolojiler hem
gecmis hem de gelecek eylemleri onaylar ve yaratilmasini da destekler. Oliim
sadece bireye ait biricik bir deneyim degildir, 6liim hakkinda bilinen bir¢ok sey
ideolojik goriisleri temsil etmektedir. Diger taraftan catigmaci yaklasima gore,
6lim yasamdan ayrilamaz ve yagamin tamamen ne hakkinda oldugu ideolojik
inanglar tarafindan donatilmistir. Bu c¢ergevede Oliime, O6lmeye ve birini
kaybetmeye iliskin diisiincelerimiz yasamak ve yasam hakkindaki ideolojik
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disiincelerimizle siki bir iligki i¢gindedir. Catigmacilara gore, 6liim ve 6lmek
hakkindaki bir¢ok kabuliimiiz ideolojik duruslarimizi yansitmaktadir. Bu
anlamda oOliim ve O&lmek {izerine olan ideolojiler pratik gerceklige
uygulandiginda baz1 gii¢ iligkilerini de sergilemektedir. Catigmaci yaklagimda
olimiin gii¢ iliskisini yansitan somut Orneklerine sosyal yapida rastlamak
miimkiindiir. Ornegin, devletin savasa gonderdigi genclerin, fabrikada giinliik
caligmalarinda kimyasal risklerle kars1 karsiya kalanlarin, kotii beslenen fakir
yaslilarin 6liimle kars1 karsiya kalmalarinda gii¢ ilgileri etkilidir.

Genel olarak degerlendirildiginde ¢atismaci yaklagimda 6liim, sosyo-
ekonomik kriterler, kaynaklarin kullanimi, sosyal esitsizlik ve gii¢ iliskileri
baglaminda ele alinmigtir. Diger taraftan ¢atigmaci yaklagimda bireyin diisiince
ve eyleminin ardinda ideoloji oldugu vurgusu, 6liime iliskin agiklamalara da
yansitilmigtir. Sosyal yapida Oliime iliskin esitsizligin temeline ideolojiler
konulmugtur. Yapisal islevselcilerin ve catismacilarin daha makro diizeyde
baktiklar1 sosyal faktorlerle oliim iliskisi, sembolik etkilesimci yaklagimda
mikro baglamda bireye ve bireyler arast iligkilere indirgenmistir.

Sembolik Etkilesimci Yaklasimda Oliimiin Tartisilma Odaklar

Sembolik etkilesimci yaklagimda en genel bigcimde, oliimiin etkilesim
stirecinde sembollerle belirlenen anlami vurgulanmaktadir. Bu yaklasima gore
O0lim ve oOlimle ilgili diisiinceler, davraniglar ve aktiviteler sosyal olarak
yapilanmaktadir. Oliim Charmaz (1980)’mn belirttigi gibi ona yiiklenilen
tanimlar ve 6nermeler baglaminda anlagilabilir.

Sembolik etkilesimei yaklagima gére, birey i¢in Olimiin anlami hem
kigisel hem de sosyo-kiiltiirel bircok belirleyiciye baglidir. Oliimiin anlami
duygulara, deneyimlere, olgunun kiiltiirce nasil yorumlandigina baghdir.

Sembolik etkilesimci yaklasimin en temel kabulii, o6liime iligskin
anlamlarin bireyin deneyimi ¢ergevesinde gelisen anlama ve yoruma bagl
oldugudur. Charmaz (1980)’a gore, Oliime iliskin anlamlar bireyin
deneyimlerinden ortaya ¢ikmakta ve deneyimler etkilesim icinde
kazanilmaktadir. Etkilesimin de kendisi zaten sembolik bir siirectir. Etkilesimin
gerceklesebilmesi igin anlamlarin gelistigi bir semboller yigini iginde olmak
gerekmektedir. Giindelik yasamda kullanilan sembollerin temel dayanag dil ve
kiiltiirel anlamlardir. Etkilesim siirecinde edinilen deneyimler ve kullanilan
semboller gruplar arasinda farklilik gosterebilmekte ve dolayisiyla anlamlar
kiiltiirden kiiltiire gorelilik icermektedir. Bu baglamda, 6liime iligkin sosyal
anlamlar diinyasi, etkilesimcilerin yorumlari, se¢imleri ve eylemleri tarafindan
yaratilmaktadir.
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Sembolik etkilesimcilere gore, Olimin ve Olmenin paylagsilan
anlamlarmin analiz edilmesi gerekmektedir. Ornegin, Charmaz (1980)’a gére,
0li yakmanin anlami eylemde degil neyi sembolize ettiginde yatmaktadir. Bu
olayin anlami insanlarin yasamlari karsisinda ona verdikleri deger ve tanimda
yer almaktadir. Zira yesil alanlarin mezarliklar olarak kullanilmamasi
goriigiinde olan bir kisi 6liiniin yakilmasini olumlu karsilayabilir. Tam bedensel
forma sahip olmanin énemli oldugunu kabul eden ya da 6liim sonrasi yasama
inanan biri i¢in ise boyle bir aktivite olumsuz bir anlam igerebilir. Dolayisiyla
hangi durumda olursa olsun, anlam 6li yakma eyleminde degil, insanlarin
eylemleri diislindiikleri degerlerde ve eylemin ne olduguna iligkin
anlamlandirmalarinda yatmaktadir.

Sembolik etkilesimeci durusun, ashinda Oliim galigmalarinda 6nemli
olarak goriilen dikkate deger bazi giiclii noktalara sahip oldugu soylenebilir.
Sembolik etkilesimci yaklasimda o6liime iliskin verilen anlamlar, etkilesen
bireylerin konuya iliskin diisiince ve davranislarini agiklamak agisindan oldukca
kullanigh olarak goriilmektedir. Sosyologun, kiiltiirlerin 6liimle iliskili olarak
hangi anlamlar1 icerdigini, etkilesim ag1 icindeki bireylerin dliime atfettikleri
anlamlan ¢6ziimleyerek yakalamast miimkiin goziikmektedir.

Sembolik etkilesimeci yaklagimin gatis1 altinda degerlendirilebilecek,
dramaturjik yaklasim i¢inde de 6liim ve 6lmeye iliskin konular ele alinmisgtir.
Etkilesime o©nem vererek anlamlar1 yakalamaya c¢alisan bu yaklagimda
etkilesimsel karsilagmalar1 analiz etmek i¢in drama kullanilmaktadir. Onur
(1995: 385-386)’un belirttigine gore, bireylerin 6liim yonelimlerine iligkin sozlii
anlatimlar1 kadar pratik kararlar1 da bilgi verici konumdadir. Zira bireyin
yasamini uzatmasi i¢in sigarayr birakmasi, yeme-igme aligkanliklarini
degistirmesi ya da ciddi bi¢imde hasta olan arkadaglarimi ziyaret etmeden
kacinmasi bireylerin davranis pratiklerinde o6lim ve Olmeye iligkin
anlamlandirmalart hususunda ipuglar1 verebilir. Bu baglamda, dramaturjik
yaklasimda anlamli eylemin agiklanmasi amaglanmaktadir. Dramaturjik analiz
yapan biri Charmaz (1980)’a gore, 6liimiin anlamini, bireylerin goriinenleriyle
diger bir ifadeyle, 6liim hakkinda ne soylediklerinden ¢ok ne yaptiklartyla
anlamaya caligmaktadir.

Diger taraftan oliimle ilgili calismalarinda bir¢ok sosyolog (Bogdan ve
Taylor 1975, Psathas 1973, Filmer ve digerleri 1973) fenomenolojik metodu da
kullanmaktadir. Genel olarak 6lmenin fenomenolojik c¢alisilmasi, giinliik
yasamda onu deneyimleyen i¢in 6lmenin ne oldugunun kesfedilmesini, onun ne
anlama geldiginin yorumlanmasini icermektedir. Diger bir ifadeyle O6limiin
fenomenolojik arastirmasi, sembolik etkilesime benzer sekilde giinliik yasamda
bireyler arasi etkilesimle varolan sosyal diinyanin, paylasilan diislincelerin,
goriiglerin, duygularin nasil yapilandirildigini ortaya ¢ikarmaktir.
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Oliimiin sosyolojik yaklasimlarda hangi noktalarda tartisildiginin yam
sira, Ozellikle modernite ile birlikte 6liimiin anlamlandirilmas: tizerinde bazi
yeni diisiinceler de gelistirilmistir. Bu diisiinceler arasinda oliimiin sosyal
anlamlandirilmasi baglaminda en dikkat ¢ekici olan1 “Oliimiin Inkar1 Tezi”dir.

Oliime iliskin Cagdas Yaklasimlardan Biri Olan Oliimiin Inkari Tezi

Oliim, ¢ogu zaman toplumlarda cinsellik, siyasi goriisler gibi tabu
olarak goriilmiis ve iizerinde tartismak ve aragtirmalar yapmak arka planlara
itilmistir. Bu durumu Amerika {izerinden orneklendiren Onur (1995: 367),
modern Amerikan toplumunda Sliimiin yadsinan, arka plana atilan bir kiiltiir
olarak tanimlandigini ifade etmistir.

Oliimiin inkdn tezi psikanalitik teorilerin etkisi altinda sekillenmistir.
Bu teorilerin 1s181inda 6/iimiin inkdri tezi yaklasiminda, modern ¢agin insaninin
O0limii unutmak ve hafizasindan silebilmek i¢in onu bilingaltina ittigi kabul
edilmektedir. Tufan (2002)’in belirttigi gibi, arttk modern ¢agm insaninin
oliimsiiz canli olmanin yollarimi aradigi kabul edilmektedir. Bu noktada modern
insan, ebedi gengligi arayan, oliimsiizl{igii bulmaya c¢alisan ve igindeki 6liim
korkusu nedeniyle de belirli 6nlemleri alma zorunlulugunu hissedendir. Boyle
bir durum Gliimiin bilingaltina atilarak tabulastirilmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.

Oliimiin  inkdr1  tezi, bireyin &liimii bilingaltinda tabulastirmasi
noktasinda psikanalitik teorilerden destek alirken, diger yandan da bireyin kendi
Olimiini inkar etmesi noktasinda varoluscu felsefeden etkilenmistir. Yaklagimin
bu felsefeden etkilendigi temel nokta, 6liimiin aslinda varlig1 hatirlatmasina ve
herkesce de kesin olmasina ragmen heniiz onunla karsilasmay1 reddeden ya da
Otelemeye calisan bir modern insan tipini ifade etmesinde yer almaktadir. Aiken
(1991)’in  belirttigi  gibi, insan varligi dolayisiyla yasam Oliimiin
kacinilmazligimi gercek kilmakta, fakat insan siklikla bunu kendisine
uyarlamaktan kaginmaktadir. Oliim arttk modern cagda, gecmis zamanlarda
oldugundan daha az goriiniir bir hale getirilmeye calisilmakta ve bu gergeklikle
yakin zamanda karsilasilmadan kacinilma ¢abasi sergilenmektedir. Varoluscu
yaklasimin 6nemli temsilcisi olan Heidegger’a gore de (akt. Charmaz 1980),
giinlik yasamda siklikla 6limden kaginildigi, hatta 6lmekte olan kisilere bile
yakinlar1 tarafindan sefkat tanimlamasi i¢inde 6liimden kurtulabilecegi telkin
edilmektedir. Aslinda bu telkin, 6len kiginin en baglantisiz varlik imkani olan
6liimii tamamen perdeleyip, kisiyi yasama yeniden geri tasimaya yoneliktir.

Oliimiin yadsindigm ve hatta drtbas edilip, inkar edildigini vurgulayan
yonelimleri 6liimiin inkdr: tezi yaklasimi iginde biraraya getiren C. Seal
(1998)°dir. Seal, oliimiin c¢esitli agilardan sosyal yasamin disina ¢ikarilarak
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inkdr edildigini vurgulayan g¢aligmalari benzer ve farkli yonleriyle bir araya
getirmistir (Akalin 2006:108).

Oliimiin inkar tezinde temel kabul, Tufan (2002) (akt. Akalin 2006:
108)’1n ifadesiyle, “Oliimiin 20.yy’in en onemli tabusu oldugu, insanin omrii
uzadik¢a oliimii diisinmemeyi, hatta onu yok saymayi tercih etmeye basladigi
ve Olim hakkinda ylizeysel diisiinceleri olan gilinlimiiz insaninin Gliimii
reddetmeye ¢alisacak kadar biiylik bir cesarete sahip oldugu” seklindedir.

Oliimiin inkdri tezine gore, oliimiin inkar edilmesinin kokenleri 18.yy’a
kadar dayanmaktadir. Zira 6liime ait modern bakis agisinin dogusu bu yiizyilin
baslarina dayanmaktadir. 18.yy’dan itibaren yavag yavas hastaliklarla daha uzun
stireli basa ¢ikilmakta, ancak buna ragmen insanlar hastaliklardan daha fazla
korkmaya baslamaktadir. Hastaliklara karst olan bu korku, 6liim kavraminin
insanlardan uzaklasmasini  saglamaktadir. Ozel hayat ve bireysellik
kavramlarinin dogusu ve aile kurumundaki islevlerin farklilasmasi ile birlikte
yas tutmaktan, hatta Olimii herkes iginde konusmaktan kagmilmaya
baslanilmistir (Jones 2004: 23). Seal (1998)’e gore, modern toplumun Sliimii
inkar etmesi medyada siklikla yansitilmaktadir. Daha farkl: bir ifadeyle, 6liimiin
modern toplumdaki inkarinda medya bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu
konuda aragtirmalar yapan antropolog Gorer (1965), kitle iletisim araglarinin
O0limiin dogal formlar1 yerine artik Oliimiin siddet igeren bigimlerine
odaklanildigin1 belirtmistir.

Oliimiin toplumsal yasamin tiim alanlarindan bir dereceye kadar izole
edildigi goriisii, modernizasyona eslik eden geleneksel cemaat yasaminin
kaybolmasina iligskin daha genellesmis diisiincelerle iliskilendirilerek akademik
literatiirde (Gorer 1965, Seale 1998, Walter 1998, Sidel 1996) de
desteklenmektedir (Akalin 2006:109). Gorer (1965) caligmalarinda modern
kosullarda yas tutma ritiiellerinin zayiflamasindan bahsetmis ve Ingiltere’de
insanlarin 6liime bakis agilarini inceleyerek, onlarin yasi yasama bigimlerinin
nasil degistigini farkli sosyal smiflar karsilastirmasiyla ortaya koymaya
calismustir. Oliimiin inkdri tezini destekleyen diger bir goriis de Aries (1991)’e
aittir. Goka (1998: 52)’nin aktarimiyla, Aries’e gore, Batilinin tarih boyunca
Olime karsi tavri, hem Oliim anlayisinda hem de oliime iligkin ritiiellerde,
Ornegin mezar yapiminda, gomiilme ve yas torenlerinde degisime ugrayarak
kendini goOstermistir. Aries, Bauman (2000:127)’in aktarimiyla, o6liimiin
geemiste vahsi olarak algilanmazken bugiin artik yabanillasmis oldugunu kabul
etmektedir. Zira oliime karsi son tavir, onun yasamin tiim alanlarinin digina
atilmasi ve bir tabu halini almasi yoniindedir.

Oliimiin inkdr1 tezi yaklasimina gore, kendi oOliimiinden kagis ve
baskasmin 6liimiine odaklanma, 19. ve 20. yy’da mezarlik tapiigini, 6liimiin
romantik ve retorik tarzda ele alinisini beraberinde getirmekte, bu durum da
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glinimiizde 6liimden olabildigince uzaklagmayi ve hatta 6liimiin yasak haline
doniisiimiinii saglamaktadir. Bu yilizden giinliik yasamdaki bir¢ok diizenlemenin
Olimi saklamak ve alikoymak amagli oldugu kabul edilmektedir (Sidel 1996,
Yiiksel 1999, Goka 1998, Giirbilek 1997).

Oliimiin inkdrt tezi yaklasiminda Illich (1974)’in 6liimiin sosyal
yasamin disina itilmesinde toplumsal yapidaki tiim kurumlarin rolii oldugunu
belirten goriisii de 6nemlidir. Ornegin medikal gelismeler, 6liimii yasamin diger
kesimlerinden ayiran yabanci bir deneyim haline getirmislerdir. Giddens (1991)
Ilich gibi Olimiin kurumsallastigini belirtir ve modernitenin ayirt edici
0zelligini, insanlarin oliimle dogrudan iliski kurmasmi engellemesi olarak
gormektedir. Giddens’a gore, Sliim bireysellesme siireciyle de i¢ icedir. Oliim
kolektif olmaktan ¢ok bireysel olarak algilanmaktadir. Oliim 6zellesmis bir hal
almistir. Oliim bu baglamda kurumsal olarak idare edilmekte, organize
edilmekte ve mekansal olarak alikonulmaktadir. Bu noktada Giddens olimii,
halk tarafindan yok edilen ve 6zel olarak mevcut olusu ile tanimlanan bir durum
olarak gormektedir. Baudrillard (2002)’da Giddens gibi Olimi sosyal
pencereden bakarak agiklamaya galismis ve oliimiin inkdr tezine katki saglayict
onemli goriigler ileri siirmistiir. Baudrillard, 6lii ve 6liim kavramlarindaki ilkel
toplumlardan ¢agdas toplumlara doniisimii incelemistir. Baudrillard, ilkel
toplumlarin baglangicta oliilerini evlerinin i¢cine gomdiiklerini boylece dliileriyle
daha yakin olduklarini diisiindiiklerini bu ¢ergevede de 6liimiin yagamla daha
yakin oldugunu ifade etmistir. Baudrillard, Orta Cag’da heniiz o6liimiin
Hiristiyan toplumlarca dislanmadigini, bu donem insanlarin oOlilerini koy,
kasaba ya da kentlerin ortalarina gémdiiklerini ve onlar1 yagamlarindan heniiz
uzaklastirmadiklarini belirtmistir. Bu donemlere ragmen modern toplumlarda
0li ve 6lim kavramlar: tamamiyla diglanmakta, oliiler sehir disina gézden uzak
mekéanlara tasimmaktadirlar. Diger taraftan bu donemde Oliimiin giincel
yasamdan uzaklastirilmasi ¢abasi bilimsel olarak da desteklenmeye baslamistir.
Ornegin, dlecegi diisiiniilenler hastanelerde gozetim altina alinmaktadirlar.
Baudrillard’a gore, modern toplumda varolan bu sekildeki sistem aslinda
yasamdan c¢ok Oliimiin agirligint yansitmaktadir. Zira 6liim canlilarla oliiler
arasinda smir ¢izgisinden bagka bir sey degildir. Giddens, Baudrillard gibi
Bauman’da o6liimiin toplumsal yasamin disina ¢ikarilmasina iliskin goriisiinii
ilkel ve modern insanin Oliiye yaklasgimi konusunda orneklendirmistir.
Bauman’a gore (akt. Seale 1998: 53), modern yasamda insanlar oliileri 6tekiler
olarak adlandirmaktadirlar. ilkel insanlarm 6liilerini yeme davranislarinm
altinda, onlarin Oliileri yasamla ya da yasamakla birlestirme amaglarinin
yattigini, modern insanlarin ise Oliileri digerleri olarak gorerek onlar1
kustuklarini ifade etmistir. Bauman, modern zaman bireyinin kendi Sliimiinii
diisiinemeyecegini bu yiizden de Sliimii diisiinmenin zaten en bastan Sliimii
reddedis oldugunu kabul etmistir. Oliimiin inkdr: tezi yaklasim gergevesinde
Bauman oliimiin bir tabu olarak goriildiigii sorunsalindan hareket etmistir.
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Akalin (2006: 119)’1n belirttigi gibi, Bauman 6liimii, akla giiveni engelledigi ve
insan yagaminda onemli bir sinir teskil ettigi i¢in Once unutulmaya calisilan ve
daha sonra da diisiiniilmeyen ve bdylece inkar edilen olarak goriildiigiinii kabul
etmistir.

Tiim belirtilen diisiinceler paralelinde, 6liimiin inkdr: tezi yaklasiminda,
modern toplumda O6liimiin ve 6liiniin inkdrinin ve reddedilisinin, gelismenin
olumlu goriintlisliniin Otesinde aslinda bir ¢ozlilmeye dogru gidisi gostermesi
acisindan dnemli goziktiigii kabul edilmektedir. Giirbilek (1997)’in de belirttigi
gibi, modernlik tarihi sadece bir ilerlemenin, iyilesme ve 6zgiirlesmenin tarihi
degildir, i¢inde kopuslarin, kayiplarin, eksilme ve bastirmanin yer aldigi bir
inkar1 da igermektedir. Diger taraftan oliimiin inkdr: tezi yaklagiminda modern
toplumlarda yalnizca 6liimiin kendisi degil, 6liimiin isaretleri ve onunla iligkili
olan her sey sosyal yasamdan uzak tutulmaktadir. Bu noktada modern
toplumlardaki oOliilerin gdmiildiikleri mekanlar -mezarliklar- 6liimiin sosyal
mekénsal organizasyonunu isaret etmektedir. Oliimiin mekansal organizasyonu
bireylerin 6liime iligkin tutumlarindan, diisiincelerinden ve yonelimlerinden
etkilenmektedir. =~ Mezarliklarin ~ yasanilan ~ mekanlardan/  kentlerden
uzaklastirilmas1 aslinda o6limiin mekansal ayrimlastirilmasidir ve modern
zamanlarin Oliim stratejisidir. Bu stratejinin i¢ini 6liimiin insan yasamindan
alikonulmasi doldurmakta ve bunun i¢in de Oliimiin isaretlerinin insan
yasamindan uzaklastirilmast 6n plana ¢ikmaktadir. Yiiksel (1999), Ornek
(1977), Jones (2004) ve Kearl (1989)’tin belirttikleri gibi o&liimiin inkdr
tezindeki stratejiler toplumsal alanda insanlar arasinda ayrimi da sekillendirici
yondedir. Ornegin, dliimciil bir hastaliga sahip olanlar ya da ¢ok yaslilar 6liimii
digerlerine hatirlatacagindan, o6liime daha uzak oldugunu diisiinenlerin
diinyasindan izole edilirler. Kearl (1989:260)’e gore, yaslilar ve hastalar igin
kurumsallagmalar, bakimin iistlenilmesinde rol oynamakta, ancak ayn1 zamanda
o kisiler i¢in bagimsizligin ve haysiyetin ellerinden alinigina da yol agmaktadir.
Bu durum yashnin ya da hastanin fiziksel 6liimiinden 6nce birkag¢ sosyal 6liimii
yasamasit anlamina gelmektedir. Loether (1967) de benzer sekilde beden
yaslanmasinin 6liimii daha fazla hatirlatic1 oldugunu belirtmistir. Oliimiin inkdr:
tezinde 6liime iligkin sosyal eylem kaliplarinin da modern toplum yapisi iginde
kaybolmaya basladigi kabul edilmektedir. Zira 6liim hakkinda rahat bir sekilde
konusulamamaktadir. Oliime yaklasan hastalara ve yas siireci igerisindekilere
geemiste oldugu gibi geleneksel normlara uygun olarak davranilmamaktadir.
Yas tutanlarin acilarmin mevcudiyeti inkar edilmekte, hastalarsa kurumlara
kapatilarak izole edilmektedirler (Akalin 2006: 126-127). Bu baglamda,
modern ¢agda, pozitif bedenin, performansin, iiretimin, engelli olmayanin ve
gengligin diinyasinin agirlikli olmasi; zayiflik, hastalik, aci, 6lim ve negatif
bedenin de 6zel ve genellikle saklanan ve siklikla ihmal edilen olmas1 oliimiin
inkdr tezini en genel olarak agiklamaktadir (Wendell 1989).
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Diger taraftan Seale (1998) de Oliimiin inkarmin sosyal yasamin
stirekliligi icin olumlu isleve sahip oldugunu belirtmektedir. Ona gore, oliimiin
inkar tezi, psikolojik acidan bireyde ikna edici bir agiklamadir ve bu tiir bir
inkar yasayan i¢in zorlu bir 6nkosuldur. Diger bir ifadeyle, siirekli olarak zihin
kiginin kendi Oliimiine iliskin diislincelerle mesgul oldugunda topluma ve
kiiltiire katilim anlamini yitirebilmektedir. Bu durum, varolugsal endiseleri ¢ok
fazla yasayan hastalarda oldugu gibi digerleri i¢in de kendini yikmaya yonelik
eylemlere yoneltecektir. Yagamin 6liime iliskin direnisi ya da kendini siirekli
yenilemesi-ki Olimii inkar ederek- aslinda insanmn/ yasayanin tim varlik
alaniyla istirak ettigi bir zihin mesguliyetidir. Aslinda varolusun her bir am
Olimle birlikte yasanmaktadir. Bu durum da toplumun, kiiltiiriin ve mikro
anlamda insanin varligma katkidir. Akalin (2006:128)’in da belirttigi gibi,
Seale’nin oliimiin inkdri tezine olumlu iglev katan bu sekildeki yaklasimi,
bireyin zihnini yogun bir sekilde oliimle mesgul etmesiyle sosyal yagamin
stirekliligine katkida bulunuldugu ve bireyin sosyal ¢evresinin de etkisiyle tam
anlamiyla 6limden kaginilmanin miimkiin olmadig1 yoniindedir. Yine Parsons,
Fox ve Lidz (1972) de oliimiin inkdr: tezinin sosyal yapi i¢in olumlu yoniine
vurgu yapmuslardir.

Oliimiin inkdr1 tezi ister olumlu isterse olumsuz ydnleriyle ele almsm,
konuyla ilgili tartismalarin ortak yonii, 6liimiin inkarinin, geleneksel yasamdan
modern yasama gecis slirecinde ortaya ciktiginin kabul edilmesidir. Bu
baglamda sosyal bir olgu olan 6liime iligkin anlamlandirmalar tarihsel ve sosyal
degisimler icerisinde degisikliklere ugramaktadir. Diger taraftan O6limiin
inkarmin sadece modern zamanlarin bir 6zelligi oldugu konusunda tartigmalar
siirse de, konuyla ilgili tim tartismalarda dikkat ¢ekici olan Gliimiin sosyal
yasamin digma itilmesinin modern toplumlarda yogunlastigmin siklikla
vurgulanmasidir.

Sonug¢

Oliim, son derece karmasik algilanan, ne zaman, nasil kimin igin
gergeklesecegine iliskin gizemi ve belirsizligi tasiyan, bir¢ok degiskenlerle ic
ice bulunan, toplumdan topluma ve ayni toplumda zaman ig¢inde anlamsal
goreliligi iceren bir olgudur. Tiim bu ¢ok yonliilliigiine ragmen o6liim, bir ¢ok
bilimin merak ettigi ve inceleme alanlarina dahil edildigi bir sorunsali da temsil
etmigtir.

Oliim, sosyolojik yéniiyle cesitli tartisma noktalar1 gergevesinde ele
alinip incelenmistir. Oliimiin, sosyal iligkilerde yarattig1 degisimler hem mikro
diizeyde birey icin hem de makro diizeyde toplum i¢in 6nem arzetmektedir.
Sosyal iliskiler agisindan Oliimiin yarattigt yoksunluk, OSliimiin bireyler ve
toplumlar igin tasidigi sosyo-kiiltiirel anlamlar ve bu anlamlarin goreliligi,
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toplumlarda o6lime iligkin gelistirilen ve siiregiden ritiieller, 6lime iligkin
toplumsal tepkiler, kurumsallagma siireci, geleneksellik ve modernlik karsisinda
yasami koruma ve uzatma ¢abalarmin 6liimle iliskisi gibi bircok noktadan 6lim
tartigmalar1 yapilmaktadir.

Bu tartigmalar1 sistematik olarak degerlendirdigimizde, sosyolojideki
yaklagimlarin 6liimii ele aliglarindaki tartigma noktalar1 yine onlarin kabul
ettikleri temel sOylemler gercevesinde sekillenmektedir. Tiim yaklagimlarda
oliime iligkin ortak olan nokta, 6liimil sosyal yapi ile iligskilendirmis olmalarinda
yatmaktadir. Oliimiin sosyal yéniinden hareket eden sosyolojik yaklasimlarda
Olim agiklamalarina sosyal faktorler yerlestirilmistir. Bu baglamda, yapisal-
islevselci bakis agisinda oliimiin sosyal yapidaki islevleri izerinde durulmustur.
Oliimiin sosyal yap1 icindeki islevleri olumlu ve olumsuz agilardan ele
almmistir. Olumlu iglevi agisindan 6liim, sosyal biitiinlesmeye ya da sosyal
yapmin devamliligma/ siirdiiriilmesine katki saglamaktadir. Oliim toplumda
niifusun dengelenmesi, gen¢ niifusun Oniiniin agilmasi ile niifus hareketliligine
katkida bulunmaktadir. Sosyal yapida 6liime iliskin gelistirilen rittieller diger bir
ifadeyle, 6liimiin kiiltiirel yapilanmasi sosyal dayanigsmay1 kuvvetlendirici isleve
sahiptir. Diger taraftan, olumsuz igleviyle 6liim, sosyal yasamin dengesini de
bozabilmektedir. Oliim, belirsizligi nedeniyle yarattig: diizensizlikle sosyal
yapiyr yikict isleve de sahip bulunmaktadir. Zira 6liim, varolan biitiinde
kesintiye neden olandir. Oliim sadece bireyin biyolojik yitimi degil, ayni
zamanda sosyal bireyin kaybidir. Bu agidan O6liimiin yarattigi yikici etkinin
derecesi, olen bireyin sosyal yapidaki katilim giiciine gore degismektedir. Bu
cercevede Olimiin sosyal sistem i¢in neden oldugu bosluk ancak 6liime iliskin
gelistirilen ve siirdiiriilen ritiiellerle doldurulabilir. Catigsmaci yaklasimda 6liime
iligkin tartigma noktalari, giic iligkisi ¢evresinde sekillenmistir. Catigmaci
yaklagimin, toplumun uyumlu biitiinliik sergilemedigini ve catisan cikarlara
sahip gruplarin dinamizmiyle sekillendigini kabul etmesi baglaminda, Sliimiin
de bu cikar ¢atigmasi ve esitsizlik ¢ergcevesinde toplumsal sonuglar dogurdugu
iizerinde durulmustur. Oliim esitsizlik durumunun yansimalariyla karsi
karstyadir. Ozellikle medikal bakim, firsatlar, kaynaklarin kullanimi agisindan
toplumda varolan esitsizlik yasam siirecini ve kalitesini dolayisiyla &liime
ulasma mesafesini etkilemektedir. Oliimiin esitsizligi yansitmasi aslinda bireyin
mensup oldugu sosyal sinifla ilgilidir. Zira, bireylerin saglik hizmetlerine
yonelik tiim erisimlerindeki farkliliklarn yer aldiklar1 sosyal smiflar
belirlemektedir. Yine sosyal sinifa bagl olarak ¢ocuk 6liim oranlari da farklilik
gostermektedir. Diger taraftan, etnisite, sosyo-ekonomik statii, irksal 6zellikler,
yasamsal kaynaklar1t kullanma firsatlarinin yani sira yasam siiresine ait
farkliliklart netlestirmektedir. Catismaci yaklasimda olime iligkin tartigma
noktalarindan biri de bdlgesel ve cinsiyete dayali esitsizliklerle ilgilidir. Buna
gore, cesitli bolgelerdeki toplumlarin gelismislik diizeyine ve kadin ya da erkek
olmaya gdre yasam siiresi beklentisi degigiklik gostermektedir. Toplumlarin
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sosyo-ckonomik gelismislik diizeyi arttikga yasam siiresi uzamaktadir. Yine
catismaci yaklagimda sosyal yapi ile bireylerin Sliime iliskin diisiincelerinin
sekillenmesi arasinda da anlaml bir iliski vardir. Oliime iliskin diisiinceler
dogrudan da olsa dolayli da olsa toplumsal yasamda sosyo-kiiltiirel zemin
tarafindan sekillendirilen ideolojiler ile belirlenmektedir. Bu anlamda ideolojiler
Olim diisiincesini sekillendirici rol oynamaktadir. Sembolik etkilesimci
yaklasimda ise, 6liimiin sembollerle belirlenen anlamlari tartisma odagi olarak
ele alinmistir. Oliimiin anlanm, duygulara, deneyimlere, Kkiiltiirce nasil
yorumlandigma baghdir. Oliime atfedilen anlamlar kiiltiirden kiiltiire
degismektedir. Sembolik etkilesimci yaklagimda, o©lim anlamlarinin
¢Oziimlenmesi bireylerarast etkilesim aginin, diisiince ve davraniglarinin
aciklanabilmesi agisindan 6nemli bulunmaktadir.

Sosyolojik yaklagimlarin 6liimii ele alislarinin yani1 sira cagdas
tartigmalar igerisinde degerlendirilebilecek “Oliimiin inkar1 tezi” yaklagimi da,
oliimii ele alis ve degerlendirisiyle farkli agilimlar sunmustur. Oliimiin inkri
tezi yaklagiminin temel dayanak noktasi, 6liimiin modernlesme ile birlikte artik
reddedilen, sosyal yasamin digina itilen ve istenilmeyen oldugu yoniindeki
kabuldiir. Modern ¢agin insani 6limii inkar edendir ve yasam siiresini uzatma
yollarini ararken adeta dliimsiizliigiin arayisi i¢indedir. Oliimiin inkar1 modern
kurumlarca olusturulmaktadir. Kurumlar vasitasiyla, artik 6liim eskiye oranla
giderek daha az goriiniir hale doniistiiriilmektedir. Ozellikle medikal kurumlar
bu anlamda hastaliklara kargi miicadele ile O6lim kavraminin insanlardan
uzaklasmasma hizmet etmektedirler. Oliimiin inkdri tezi, modern diinyanin
Olimii yasamin tiim alanlarinin disina attig1 ve giderek bir tabu haline geldigi
yoniinde bir kabule sahiptir.

Tiim bu tartisma noktalari, 6liimiin insanin sosyal yasamina ait bir olgu
oldugunun bir gostergesidir. Oliim gergekligi belirsizligiyle birlikte bireyde ve
bireyleraras1 iliskilerde onemli degisimler yaratmaktadir. Oliimiin sosyal
iliskiler baglaminda yarattig1/ yaratabilecegi degismeler zaman zaman olumlu,
zaman zaman da olumsuz rolleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. Oliimiin ciddi bir
sonucu, sosyal iligkilerde bir kayip/ bosluk yaratmasidir. Sosyal baglar
kuvvetli, sosyal mesafesi daha yogun olan bireylerde 6liimiin yoksunlugu daha
net olarak yasanabilmektedir. Belirtilen yoksunlugun giderilmesinde ya da
Olimiin toplum i¢in olumsuz sonuglarinin ortadan kaldirilmasinda kiiltiirel
araclar sz konusu olmaktadir. Oliime iliskin ritiieller toplumdan topluma
degismekle birlikte bu baglamda énemli iglevlere sahiptir. Tarihsel anlamda da
6limiin anlam1 geleneksel toplumlardan giiniimiize zaman i¢inde degismektedir.
Geleneksel toplumlardaki sosyal yonii agir basan, sosyal yasamla daha i¢i ice
olan bir anlam tagtyan 6liim, modern toplumlarda miimkiin oldugunca kagilmak
istenen, hatirlanmayan bir anlama biirlinmiistiir. Sosyal yasantimizdan
uzaklastirilirken bunun bilingli kurumsal destekleri de s6z konusu olmakla
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birlikte yaslanmaya ve oOliime karsi ciddi bir direnis icine girilmistir.
Belirtilmelidir ki, ister daha dnceleri oldugu gibi sosyal yasamin i¢inde oldugu
kabul edilsin, isterse sosyal yasamin disina ¢ikarilmaya ya da inkar edilmeye
caligilsin, 6liim bir ¢ok bilimin ilgi alant oldugu gibi sosyolojinin de ilgi
alanlarindan biri olmustur. Bu baglamda 6liim konusu sosyolojinin klasik
donemlerinden bu yana ele alinmis ve gilinimiiz modern toplumlarinin da
tartigma noktalarindan biri haline getirilmistir. Ancak vurgulamak gerekir ki, bu
alan Tirkiye’de heniiz irdelenilmeyen ya da irdelenmeye yeni baslanilmig olan
bir caligma alanidir. Bu nedenle, O6lim sosyolojisine iliskin sosyolojik
tartismalar1, odaklanilan konulart ve yapilan agiklamalar1 sistematik olarak ele
alan ve bu baglamda Tiirkiye sosyoloji literatiiriine katki saglayan ¢aligmalara
ihtiya¢ vardir.
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