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Abstract
“Accessibility” in Housing Design for People Who Are Blind

The existing and applied regulations and standards in Turkey cannot provide the adequate participation with
the general user identity. Within the existing system, the responsibility of the designer for accessible interior
spaces is quite high. “Average People” data taken as a basis after mobility conditions and degrees which are
determined, cannot meet the definition and the needs of the user identity in an adequate level. It is
necessary to create solutions and sustain these solutions for people; the elderly, children and the disabled
with distinctive physical attributes who exists in the society but cannot maintain their lives in a desired level
because of the obstacles within the environment. It is obvious that, for the continuity, without needing for
adaptation or customisation in the design, the solution needs to be developed, by accepting the need, as the
first step in the design process. It is important that this point of view should be accepted and developed, not
only in inner spaces of the houses but also in all structural environments constituting the living spaces. The
designer is a fundamental key stone that takes a part in all studies which can be developed and improved
intended for removing obstacles.

The designer; from the beginning of the design process, should fictionalise the holistic design approach
without ignoring the user needs with diversified qualifications of anthropometric data. In order to create
solutions for the needs of all users of the society; it will be fundamental to conduct environmental analyses in
terms of accessibility with regard to composing global design dynamics. Houses are spaces that life goes on
in. They get form for the user needs. The house design should not limit mobility, accessibility that is
universal. That the designer meets minimum requirements those are aimed for him/her to reach for a
“universal house”, which is not only sentimentality but also a social responsibility. With the meeting of the
requirements needed, personal preferences and needs which are desired inside the house would built as a
result of different concerns such as aesthetics. The “Universal House” concept is a setup of a design system
answering the basic needs that will not require any adaptation or customisation afterwards for the user with
diversified capabilities, which is based on existence of accessible spaces. The constructor of this setup is the
“designer”.

This study is a research on the spatial values required for fully visually impaired individuals to get mobile
independently and maintain their lives without the need for others. The needs and/or hindering factors set
forth were evaluated to the extent of interior space and equipment members. They were evaluated in terms
of features and design principles/factors.
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Ozet

Turkiye’de var olan ve uygulanan yénetmelikler ile standartlar, genel kullanici kimligini karsilamaya yonelik
yeterli uygulamayl saglayamamaktadir. Var olan sistem akigl igerisinde ulasilabilir ic mekanlar igin
tasarimcinin sorumlulugu yuksektir. Hareket durumlari ve dlglleri belirlenerek temel alinan “ortalama insan”
verileri tek bagina yeterli diizeyde kullanici kimligi tanimini ve ihtiyacini karsilamamaktadir. Toplum igerisinde
var olan ama yasamlarini gevrede var olan engeller yiziinden istenilen diizeyde surdiremeyen farkli fiziksel
Ozelliklere sahip kisiler; yaslilar, ¢ocuklar ve fiziksel engelli kisilere ydnelik ¢dézimler Uretmek ve bu
¢ozumlemeleri surekli kilmak gerekmektedir. Sureklilik i¢in; tasarimda adaptasyona ya da 6zel tasarima
gerek duyulmadan, ihtiyaci kabul ederek, ¢é6zimu tasarim surecinin ilk basamagindan itibaren gelistirmek
geregi ortadadir. Sadece konut i¢ mekanlarinda degil, tim yasam alanlarini olusturan yapisal ¢evrede de bu
gorusun kabul gérmesi ve gelistiriimesi dnemlidir. Tasarimci, engelleri kaldirmaya yonelik olarak gelistirilecek
ve iyilestirilecek her turli ¢alismanin iginde yer alan énemli bir kilit tasidir.

Tasarimcl, tasarim sirecinin baslangicindan itibaren, antropometrik verilerin 1s1§1 altinda farkh yeterliliklere
sahip kullanici ihtiyaclarini géz ardi etmeden butincll tasarim yaklasimini kurgulamalidir. Toplumun tim
kullanicilarinin ihtiyaglarina ydnelik ¢éziimlemelerin getiriimesi igin; ulasilabilirlik agisindan ¢evre analizinin
derinlemesine yapilmasi, evrensel tasarim dinamiklerini olusturabilmek agisindan gerekli olacaktir.

Konut, yasamin siirdiigii mekanlardir. ihtiyaca gére sekillenirler. Konut tasarimi hareketi kisitlayici olmayan,
ulagilabilir, yani evrensel olmalidir. Tasarimcinin “evrensel konut” tasarimi igin ulasmasi hedeflenen
minimum gereklilikleri karsilamasi, sadece duyarlihik degil ayni zamanda sosyal bir sorumluluktur. ihtiyag
duyulan gerekliliklerin karsilanmasi ile, konut igerisinde arzu edilecek kisisel tercih ihtiyaglari, estetik gibi
farkli kaygilarin sonucu ile yapilacaktir. “Evrensel Konut” kavrami ulasilabilir mekanlarin var olmasi temeline
dayal, farkli yapabilirliklere sahip kullanicilar i¢in sonradan adaptasyon ya da 6zel tasarim gerektirmeyecek
temel gereksinimleri karsilayici bir tasarim sistematigi kurgusudur. Bu kurgunun mimari tasarimcidir.

Calisma; tamamen kor olan bireylerin konut icerisinde bagimsiz hareket edebilmeleri ve baskalarina ihtiyag
duymadan yasamlarini sirdirebilmeleri icin gerekli olan mekansal degerlerin incelemesidir. Ortaya konan
ihtiyaclar ve/veya engelleyici nitelik tasiyan 6geler, ic mekan ve donati elemanlari boyutunda incelenmistir.
Belirleyici 6zellikler ve planlama ilkeleri agisindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ulasilabilirlik, konut tasarimi, ic mekan tasarimi, gérme engelli

GiRiS

Ozlrlt tanimi “5378 Sayili Ozirliler ve Bazi Kanun ve Kanun Hikmiinde Kararnamelerde Degisiklik
Yapilmasi Hakkinda Kanun” hikmu (2005) 3. Maddesinde; “dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle
bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini cesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle

toplumsal yasama uyum saglama ve gunluk gereksinimlerini kargilama guglikleri olan ve korunma, bakim,
rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisi” olarak ifade edilmektedir.

Engelli tanimi, 2005 yilinda kanunlasan “5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun”’nunda (madde 3); “fiziksel,
zihinsel, ruhsal ve duyusal yetilerinde cesitli dizeyde kayiplarindan dolayi topluma diger bireyler ile birlikte
esit kosullarda tam ve etkin katihmini kisitlayan tutum ve c¢evre kosullarindan etkilenen birey” olarak
acliklamaktadir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun insan Haklari Evrensel Bildirisi'nin devaminda yer alan 9
Aralik 1975 tarihli “Engelli Haklar Bildirisi’nde; “kisinin sosyal yasantisinda kendi kendine yapmasi gereken
isleri, bedeni ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar” engelli olarak
tanimlanmaktadir. Toplum igerisinde esit kosullar altinda yer alma firsati tim bireyler igin haktir. Birlesmis
Milletler Engellilerin insan Haklarina Dair Sézlesmesi (United Nations Convention on the Rights of People
with Disabilities-CRPD) 2000-2006 yillari arasinda hazirlanmistir. Turkiye sozlesmeyi 3 Aralik 2008'de
onaylayarak 29 Ekim 2009 tarihi itibariyle yurirlige sokmustur. Bu stézlesmeye taraf devletler, engelliligin
gelismekte olan bir kavram oldugunu ve engelliligin; “6zurlu kisilerin, onlarin diger bireyler ile birlikte esit bir
temelde topluma tam ve etkili katilmalarina olanak tanimayan tutumlar ve ¢evre kosullari ile etkilesiminden
kaynaklandigini” taniyarak hikdmler Uzerinde anlasmistir (Rusihak, 2006). Bu noktada engellilik, insan ve
cevre kosullarinin iligkisi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ayni sézlesmenin 9. Maddesi; “engellilerin bagimsiz
yasamalari ve yasamin tiUm alanlarina tam katiimlarinin saglanmasi ile; digerleriyle esit bir sekilde fiziksel
cevreye, ulasima, hem kirsal hem de kentsel bdlgelerde kamuya acik tesisler veya kamuya sunulan
hizmetlere erisiminin saglanmasi” icin uygun tedbirlerin taraf devletler tarafindan alinmasi gerektigini
bildirmektedir.
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Turkiye Istatistik Kurumu’'nun (TUIK, 2002) 2002 yili genel niifus sayimina dayandirilarak yayimlamig oldugu
“Oziirli Istatistikleri” sonuglarinda; niifusun %12.29'unu dzirliler olusturmaktadir. Bu rakam yaklasik 8,5
milyon kisiye karsilik gelmektedir. Ortopedik 6zre sahip bireyler, bu oranin %2.58’ini kapsamaktadir. Oldukca
yuksek bir sayida olan bu 6zir grubuna dahil bireyler igin, bagimsiz harekete imkan vermeyen yapisal
cevreler énemli bir sorun olusturmaktadir. 2002 Turkiye Ozirliler Arastirmasi sonuglar da, Tirkiye'de
Ozurlulerin ulagilabilirlik konusunda sorunlar yasadigini ortaya koymaktadir. Ginlik yasaminda karsilastigi
sorunlara iliskin sorulara cevap veren ortopedik 6zurlilerden yaklasik % 32’si fiziksel gevre dizenlemeleri
olmadigindan sokaga c¢ikamadiklarini, % 28’i kamuya agik bina ve alanlara giremediklerini, % 50’si toplu
tasima araglarina binmekte guglik cektiklerini ve % 29'u da sosyal ve kiilturel etkinliklere katilamadiklarini
belirtmislerdir (T.C. Basbakanlik Oziirliller Dairesi Bagkanhgi, 2010-2011, s.5). Toplum igerisinde var olan
ama yasamlarini ¢evrede var olan engeller yizinden istenilen yeterlilikte sirdiremeyen farkli fiziksel
Ozurlere sahip kisiler, yasllar, cocuklara yonelik engel olusturmayan ¢ozimler tretmek ve bu ¢éziimlemeleri
surekli kilmak gerekmektedir.

Gorme 6zriine sahip kisiler, diger fiziksel 6zre sahip kisilerden, yapabilirlik agisindan farklilik géstermektedir.
Fiziksel aktivitelerini gerceklestirmelerinde bir yetersizlik olmamasina karsin, gérme glicu kaybi yiziinden
bagimsiz hareket 6zgurligi kisitlamasi olugsmaktadir. Bagimsiz hareketin gergeklesebilmesi; “Neredeyim”,
“hedefim nerede” ve “nasil ulasabilirim” sorularinin yanitlari ile iligkilidir. Bu durum, uygun rehabilitasyonlarin
uygulanmasi ile kor bireyin ¢evre lGzerinde sinirli kontrol imkani bulunmasini saglamaktadir. C6ziime yonelik
mekansal gereklilikler ve tanimlamalar ile glvenli ulasim ve mekan i¢i rotasyonun dogru saglanmasi
muUmkun olabilecektir.

1.1 Engelsiz Yagsam ve Ulasilabilirlik

Kigilerin toplumsal faaliyetleri yerine getirmesinde engel olusturmayan fiziksel O6zirleri, mekansal
dizenlemelerdeki yetersizlikler ya da hatalar sonucu bagimsiz harekete imkan tanimayan engeller haline
dénismektedir. (T.C. Bagbakanlik Oziirliiler Dairesi Baskanhgi, 2010). Bu engellerin kaldiriimasina yénelik
gelisen “ulasilabilirlik”in  tanimi; “herkesin bagimsiz olarak istedigi yere ulasabilmesi veya burayi
engellenmeden kullanabilmesi” olarak tanimlanabilir. Bu tanim igerisinde adi gegen “herkes” ifadesi 6nemlidir
cunki herkes ayni 6zelliklere sahip bir biitiin olusturmamaktadir (Bilge, 2005,s.102). Sosyal yasama katilim
gostermek isteyen kisilerin hareketlilik becerileri farkli diizeylerdedir. Farkli kullanicilara hitap edebilen
mekan ve Urln tasarimlarinin olusumu hedeflenerek, yasanilan gevrede her bireyin esit derecede kullanim
ve hareket 6zgurligine sahip olabilecedi yasam standardini sunmak, evrensel tasarim kimligini olugturan
fikir yolunu olusturacaktir. Evrensel tasarimin hedefi; her yas, boyut ve yetenekteki kullaniciya hitap eden
cevre, mekan ve Uriinltn esit kullanimina yonelik; erigilebilirlik distncesidir. Bu dislince sistemi, 6zel tasarim
ya da tasarimda uyarlamaya gereksinim duymadan mekan kullanimini 6éngdérmektedir. Unutulmamasi
gereken, her bireyin aslinda hayatinin bir déneminde engellenmis yasami deneyimleyebilecegidir. Yapisal
cevrede erisilebilirlik problemleri dedisik disiplinlerde incelenmektedir. Mimari erigebilirlik icin, ic ve dig
mekanlarda farkli 6zir gruplarina goére gelistirilen calismalar yapilmaktadir. Bu ¢alismalar mevcut yagam
alanlarinda hem fiziksel engelli hem de saglikli bireyler icin hareketi kisittamayici tasarim ¢ézimlemelerine
yonelik olmaktadir.

T.C. Bagbakanlik Ozirliler Dairesi Bagkanligi (2010-2011, s.3) “Ulasilabilirlik Stratejisi ve Ulusal Eylem
Plani” raporunda ulasilabilirlik kavramini; “yasamin tium alanlarindaki hak ve hizmetlere ulasabilmek ve
bunlardan yararlanmak” olarak tanimlanmaktadir. Bu kapsamda iki temel erisim hedeflenmektedir:

- Fiziksel gevreye ulasim (mekan ve verilen hizmetler)
- Bilgi ve mesaja ulagim

Mevcut yasam cevreleri, 6zirli bireyleri engelli hale getirici ve saglikli bireyleri kisitlayici engelleri icinde
barindirmaktadir. Mevcut sistem kurgusunda olusan bu dongu igerisinde yer alan fiziksel engel grubunu
yapisal ¢cevre olusturmaktadir (Fig.1)
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Mevcut Engel DOngusu

O0zUR Yetersiz Toplumsal Hizmetler

Fiziksel Engeller,

e
ENGEL -~

Sosyal Engeller,

Kaltarel Engeller.

Saglik, rehabilitasyon, egitim, istihdam olanaklarindan,
eglence, dinlenme, spor, sanat ve kultlr gibi kentsel
etkilerden faydalanamamak, dolayisiyla toplumsal
yasama tam olarak katihm gosterememek

Fig.1 (T.C. Bagbakanlik Ozirliler Dairesi Bagskanhgi, 2010-2011, s.4)

Tuarkiye'de ulasilabilirlik ve engellerin en aza indiriimesine yonelik olarak ¢ikarilan kanun ve hikimlerin
uygulanmasi ve kontrollerde yasanilan aksakliklarin gideriimesi ¢ok buyik 6nem tasimaktadir ancak tek
basina yeterli degildir. Sistemin calismasina ydnelik ergonomik yaklagimlar ile kanun hikidmlerinde yer
almayan tasarim gerekliliklerinin bitincil bir yaklasim ile kurgulanmasi uygun olacaktir. Mekanlar,
kullanicilar igin ortak gereksinimlerin ¢6zimlendigi, tanimlandidi ve etkilesimlerin saglandigi ¢éziimlemelere
sahip olmalidir. Esit kullanim hakki, farkli anlamlar yliklenen mekanlar igin; “var olmak” ve “aidiyet" anlamini
da beraberinde getirmektedir. Kisittanmadan, gereken ya da istenilen davranislarin gergeklestiriimesine
imkan taniyici i¢ mekanlarin sahip oldugu tasarim kurgusu, insan-mekan iligkisinde var olan aidiyet
duygusunu destekleyici rol oynayacaktir.

Tasarimi sekillendiren farkl etkenlerin igerisinde en énemli faktor “kullanici”’dir. Kullanici kimligi ve ihtiyaclari
tasarimciya 6nemli ipuglarini sunar. Genel gergeve igerisinde sunulan ve “ortalama insan” igin belirlenmis
olan ergonomik verilerin, tim kullanicilar agisindan yeterli diizeyde karsilhik bulabilmesi olasi degildir.
Ergonomi disiplini icerisinde uygulanan mekan-donatim-insan boyut ve 6l¢i iliskisinde; insanin antropometrik
boyutlarinin ve beden orantilarinin belirlenmesi, tasarim agisindan baglayicidir. “Ortalama insan 0Ol¢usi”,
genelde saglkli fiziksel yapiya sahip insan grubuna yodnelik yaklagimlar sunarken, aslinda hi¢ de
kicimsenmeyecek bir orana sahip olan fiziksel 6zurli grubu kapsamamaktadir.

Tasarlanan mekan ve Urunlerin, farkli yas ve yapabilirliklere sahip kisiler tarafindan olabildigince yiksek
oranda kullaniminin saglanmasi, “engelsiz tasarim”in gerceklesmesinde atilacak birinci asamayi
olusturmaktadir. Bunun nedeni; yaslilar, farkli yapida insanlar, hamileler, cocuklar gibi kullanicilar ile fiziksel
engel gruplarinin farkhligindan ve genis bir yelpazeye sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Tum farkliliklara
karsilik gelecek tasarim 6gelerinin ayrintilar ile kurgulanmasi mumkun degildir. Kaldi ki bu durum aslinda
“genel kullanicl” bagligi altinda tanimlanan saglikl bireyler igin de séz konusu olamamaktadir. i¢ mekan-
kullanici-fonksiyon iliskisinde yapilacak diizenlemeler, bu bakis acgisi gergevesinde degerlendirilerek, tasarim
kurgusunun ilk asamalarindan itibaren tasarimcinin duyarliiginda bulunmalidir. Bu duyarli yaklasim hem
tasarimci kimligi hem de profesyonel distince tarzinin gerekliligi olan bir sorumluluktur. Amag¢ genis bir
kullanici yelpazesi agisindan, tasarimda adaptasyona ya da 6zel tasarima gerek duyulmadan kullanimin
saglanmasina yonelik olmalidir. Tasarimda farkh kullanici kimliklerinin ortak mekansal kullanim paydasini
elde etmek, ic mekanlarin “ulasilabilir’ olmasini da saglayacaktir.

1.1.1 Ulagilabilir Konut

Ait olma duygusu, kisinin kimligini tamamlayici bir faktordir. Konut ise, kullanicinin ait olma duygusunun en
icten yasandigi 6zel mekanidir. Konut, kisinin benliginin fiziki yasamdaki bir yansimasi olarak
tanimlanmaktadir (imamoglu O., imamoglu V., 1996, s. 14). Kullanicinin kigisel mekani olmasi nedeniyle,
yapisal 6zellikleri ile yasayanin kimligini anlatici ve tamamlayicidir. Konut i¢ mekanlarinin sekillenisi, igcinde
yasayanlarin ihtiyaclarina gore farkhhklar géstermektedir. Bu agidan yasamin buyik bir bélimunin gegtigi
konutlarin, tim kullanicilar agisindan tasarimda adaptasyona ya da Ozel tasarima gerek duyulmadan,
ihtiyaci kabul ederek ¢éziimlenmesi, ulasilabilirligi kapsayici olacaktir. Thiberg’e gore (1996, s.113); konut
icin esit hak sadece yasamak i¢in uygun sartlar bularak oturmaktan ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir. Bu
nedenle ama¢ sadece belirli alanlarda ve kategorilerde degil, her yerde ulasilabilir ve engelsiz konut
saglamak olmaldir.
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Buckley, R.J (1996, s.94) konut tasarimindaki olusumlarin, doért temel yaklasimda kurgulanmasini
sOylemektedir; “Tekerlekli sandalye kullanicilari igin konut”, “Hareket imkani olanlar igin konut”, “Ziyaret
edilebilir konut”, “Uyarlanabilir konut”’. Buna goére; konut tasariminin ilk asamasinda, tim nifusa oranla
azinhk olarak kabul edilen, yiriyemeyen ya da kisith hareket edebilen fiziksel 6zurlulerin ihtiyaclari
degerlendiriimektedir. “Ziyaret edilebilen konut”; fiziksel 6zre sahip kisilerin bu konutlari ziyaret edebilme
olanadinin saglanmasina yoneliktir. “Uyarlanabilir konut”; insa edildiklerinde 6zurllu kisilere yonelik uygun
kosullari tasimasa da, konutu kullanan kisi 6zirli bir konuma gelirse; bazi ilavelerin yapilarak kolayca
dondstirdlebilir olmasidir. Bu bigimde bir siniflandirma, aslinda 90l yillarin sonunda duyarli tasarim
anlayisinin konut cergevesinde ele alinarak degerlendiriimesidir. Glnimiz standartlari ve teknolojisinde,
daha batlncul bir tasarim yaklasiminin sunulmasi geregi ortadadir. Yasam boyu konut tdrleri, en genis
anlamda farkh kullanici ihtiyaglarini karsilayici olmalidir. Kullanicilara “herkes igin konut” kavramini
kapsayacak, evrensel, ulagilabilir, hareket imkanini kisittamayici nitelikte olmalidir. Bu anlamda destekleyici
projeler ve galismalar yapilmaktadir. Ginimuz ekonomik kosullari ve farkl etkenlerin rol almasi ile, teoride
getirilen ¢6zimlemelerin uygulamada gergeklesmesi uzun bir sireci kapsamaktadir.

1.1.2 Konutun Engelli Hayatindaki Anlami

Engelli kisilere, yasam ici sorunlarla basa cikabilmesi ve bagimsiz hareketi kisitlayan engellerin en aza
indirilmesi igin, ev ve cevresel diizenlemeleri hedefleyen, ev rehabilitasyon programlari verilmektedir. Bu
programlarda, ev dizenlemeleri, kendine bakim, ulasim, sosyal ve mesleki aktiviteler konularinda egitim
verilerek, kisinin aile ve toplum igindeki rolleri desteklenmekte, bagimsiz yasam saglanmaktadir. Sirmen’e
gbre (1996, s.75); 6zurll insan igin evi gercek bir rehabilitasyon merkezidir. Dogustan 6zurli olan insanlar
icin konuta uyum sorunu daha az hissedilmektedir. Erigkinlik sonrasi hayat akisi, bu gruptan bir 6zUrl igin
¢cok agir degiserek ilerlemektedir. Evden ¢ok az ¢ikan bir 6zirll ise; sahip oldugu mekanda, ortamla adeta
bitinlesmis olarak yasamini sirdirmektedir. Her seyi oldugu gibi kabul etme egilimindedir. Evde kendisine
zorluk ¢ikarmakta olan bazi diizenlemelerin farkina varamayabilmektedir. Sonradan 6zurli olan kKisiler igin
evinde bulunan ayrintilar, kendi 6ziir durumuna gére énem kazanmakta, yorucu olabilmektedir. OziirlGiliik
derecesine gore, cevredeki nesnelerin insanin lizerine yiikledigi agirlik daha da artabilmektedir. Ozirli kisi
programl ve disiplinli bir hayat kurgulamak durumundadir. Ginlik hayatindaki her eylemi, saglam insana
oranla ¢ok daha uzun siirelerde ve yorucu bir sekilde yapabilmektedir. Giyinmek, tuvalet ihtiyacini gidermek,
banyo yapmak, yemek hazirlamak ve yemek, esyalarinin toplanmasi gibi faaliyetler, fiziksel 6zurli kisiye
vakit kaybettirmektedir. Bu noktada konut, kullanicinin giiven duygusunu destekleyici ve engel olusturmayan
mekansal 6zellikler tagimalidir.

1.2 Gérme Engelliler i¢in Ulasilabilir Konut

Diinya Saglk Orgiti’niin 2002 yilinda yayinlamis oldugu verilere gére diinya genelinde toplam 161 milyon
kisi gérme ile ilgili zorluklar yasamaktadir. Bu rakamin igerisinden 27 milyon kisi tamamen koér, 124 milyon
kisi ise az goris Ozelligine sahip olarak yasamini surdirmektedir (Serge R. ve digerleri, 2004). Turkiye
istatistik Kurumu’nun (TUIK, 2002) 2002 yili genel niifus sayimina dayandirilarak yayimlamis oldugu “Ozriin
tiriine goére 6zurld nufus orani” sonuglarinda; gérme 6zrine sahip bireyler, toplam 6zurli nufus yizdesinin
0,60"1in1 olusturmaktadir. 70 yas ve Uzeri kisi sayisi, bu oranin 2.98'ini kapsamaktadir. Bu istatislik verileri,
konut icinde ulasilabilirligin her yas ve yetenekteki kullaniciya hitap eden evrensel tasarim yaklagimi
cergevesinde gelismesi duslincesini destekleyici nitelik tagimaktadir.

Tuarkiye'de yapisal gevrede ulasilabilirligin saglanmasina yonelik mevzuatta bulunan teknik detaylar igin Turk
Standardlan Enstitisu tarafindan hazirlanmis standartlara atif yapiimaktadir. Bunlardan 6zellikle ikisi “TS
9111: Ozurli insanlarin ikamet Edecegi Binalarin Diizenlenmesi Kurallar” ve “TS 12576: Sehir ici Yollar-
Ozirlii ve Yaslilar igin Sokak, Cadde, Meydan ve Yollarda Yapisal Onlemlerin Tasarim Kurallari”, konuyla
ilgili 6nemli teknik dokiman niteligi tasimaktadir. Ancak bu standartlarin giinimuz gereksinimleri karsilama
bakimindan gézden gegirilmesi gerekmektedir. (T.C. Basbakanlik Oziirliiler Dairesi Baskanhgi, 2010-2011,
s.14). “Ulasilabilirlik Stratejisi ve Ulusal Eylem Plani” raporu (2010-2011, s.3), B6lim 3.2’de “Binalar” bashgi
altinda ulasilabilirlik gerekliliklerini agiklamaktadir. Ancak kapsam; bina girisleri, bina i¢i yatay ve disey
dolasim (merdivenler, rampalar, asansoérler, koridorlar gibi) ¢cergevesinde tutulmaktadir. Bu noktada konut igi
yaklasimlarin, 6zir gruplarina gore daha kapsamli bir arastirma ve ¢alisma ile ortaya konmasi ihtiyaci s6z
konusudur.

Ulasilabilirlik agisindan gérme engelli kisi igin evi; eylemlerini kolaylastirici, destekleyici ve fiziksel bariyerler
yuzinden vakit kaybi ve yaralanma yasamadigdi bir mekan olmalidir. Gérme 6zriine sahip kisilerin bagimsiz
olarak yasayabilmelerinin 6n kosulu; rehabilite edilmeleri ve hareket 6zgurliklerinin olmasidir. Konut
icerisinde bagimsiz hareketi engelleyici unsurlarin en aza indirilmesi, var olan potansiyellerini en yiksek
seviyede kullanmalarinda destekleyici olacaktir. Gérme 6zlrli kisilere yonelik getirilecek konut ici ¢6zim
oOnerilerinde, kisinin gereksinimleri ortaya konulmali ve dncelik sirasi belirlenmelidir.
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1.2.1 Konut Igi Tasarim ve Bigimlenis

Gorme engelli kisiler icin mimari tasarim konusu, 1960’l yillarin ortalarindan 1970’li yillarin ortalarina kadar
cok tartisilan bir konu olmustur. Arastirmalar, dogustan gérme engelli olan kisiler Gzerinde yogunlagsmistir.
Gorme engellilerin yonelimleri ve kendi durus pozisyonlarini belirlemeleri, ¢cevreden aldiklari uzamsal
bilgilerin yardimi ile gergeklesmektedir (Barker ve Digerleri 1995, s.15). Gérme engelli kigiler i¢in ulasilabilir
tasarim; g¢evreden uzamsal bilgilenmeyi ve algilamayl saglamak adina agirlikh olarak dokunma, ses ve
kinestetik duyumlara hitap edici tasarim ipuglarinin, mekani olusturan hareketli ya da sabit elemanlarda
kullaniimasi ile viicut bulabilecektir.

RNIB (Royal National Institute for the Blind) tarafindan yayinlanan, gérme gucu zayifigi olan Kisiler i¢in bina
ve ic mekan ¢oézimlemelerini konu alan ¢alismada (Barker ve Digerleri 1995, s.15), gérme engelli kisilere
Ozel tasarimlarin yapilmasi kabul gérmemektedir. Bunun igin G¢ sebep 6ne sirtlmektedir.

1- Sadece duyumsal ihtiyaglara hitap eden bir tasarim anlayisina sahip olan mimari, olasi degildir veya
istenilen bir durum degildir.

2- Sadece, tamamen goérme engelli kisiler icin yonelim tekniklerini temel alarak gelistirilen bir mimari, gérme
glict zayifidi olan insanlarin ¢ok kiglk bir oranina hitap eder. Ayrica, her bireyin cevresel bilgi edinme
dlzeyi farkh olacagindan, mimarlar ve tasarimcilarin bunu irdeleyip, tasarim boyutuna tasimasi neredeyse
imkansiz bir durumdur.

3- “Gormeyenler icin mimari’, tamamen gérme engelli olan veya gérme zayifi§i bulunan insanlar igin ters
tepki yaratabilecek bir konudur. “6zel binalar” yerine, “ulasilabilir binalar” ¢ogunluk tarafindan kabul
gbérmektedir.

Burada vurgulanan ana dusunce; butincil bir tasarim ile ortaya konan konut mimarisinin tim insanlari
birlestirip, guclendirecedi yonindedir. Bu yaklasima karsi, ayni ¢alismada yer alan ve Vaughn C. Edwin
(1993) tarafindan yapilan elestirel aktarimlar mevcuttur. Buna goére; goérme engelli olan kisilerin
bagimsizhigini ve buitinlesmelerini arttirmak adina yapilan c¢evresel dizenlemeler, aslinda onlarin
bagimhliklarini arttirici ve bagimsiz yasamlari hakkinda olusan 6nyargilari destekleyici bir olusumun belirtisi
olmaktadir. Farkli bir bakis acgisi ise; cevresel ulasilabilirlik tartismasinin, genel firsat esitligi acisindan
degerlendiriimesi gerekliligini dngdrmektedir. Bilgisizlik sonucu ortaya ¢ikan onyargilar ve Kkliselesmis
orneklere kargi koyulmali ve bunun 6zurlilik hareketini kapsayan bir ¢alismanin pargasi olmasi gerektigi
belirtimektedir (Barker ve Digerleri 1995, s.17).

Ulasilabilir olmayan bir ¢evrenin ortaya koydugu engeller, yetersiz verilen hareket egitimi ve ¢evreden alinan
bilgi eksikligi, gérme yetersizligi olan veya tamamen gérmeyen kisiler icin esit firsat olanagini azaltmaktadir.
Mekan igerisinde gercgeklestirilecek uyarlamalar, bu kisilerin yasadiklari zorluklari kismi olarak
cevaplandirabilecek, strekli bir ¢déziim olusturmayacaktir. Yapilacak olan tasarimlar; uygulanabilir, motive
edici ve gérme engelli kisinin goriis durumuna goére degerlendiriimis olmalidir. Gérme engelli kullanicilarin
yorum, istek ve tecribeleri, tasarim sireci igerisinde dikkate alinmalidir. Cézimlemeler fiziksel ulagimin
gerceklesmesi igin, belirtilen standartlara uygun Odlgllerde tutulmali, fiziksel gevre kisi glvenligini arttirici
nitelik tagimalidir.

Gorme guclugu ceken ya da tamamen kor olan bireyler icin genel bir bildiri seklinde sunulabilecek bir tablo
olusturmak mumkun olmamaktadir. Kigiler arasinda; gérme guicu derecesi, yasam tarzi, konut tipi, ihtiyaglari,
istekleri ve begenileri farklilik gostermektedir. Dikman (1983, s.2) bu noktada ¢6zimlerin tablolamalardan
farkli bir bicimde sunulmasi gereginden bahsetmektedir. Cevaplar kisinin ihtiyaclarina uygun olmalidir.
Gunumuiz ekonomik sartlari dikkate alinmali, basit, anlasilir ve pratik esaslar dikkate alinmaldir.

Arastirmalar incelendiginde; yapilan ¢alismalarin amaci; gérme yetersizligi olan veya tamamen gérmeyen
kisiler i¢in konut igerisinde glivenli bicimde yasayabilmeleri, olasi kazalarin meydana gelmemesi, kolay ve
bagimsiz hareketin gergeklestiriimesi, baskalarina bagiml bir yasam sirmemelerine yonelik oneriler olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

Calismada, farkh gorme glicline sahip kisiler igin konut i mekanlari ile donati elemanlarinin tasarim ve
bigimlenisi, bu amaca yonelik olarak degerlendirilmistir.

2 GORME ENGELLILER ICIN “ULASILABILIR KONUT” TASARIM VE BIGIMLENI$
DEGERLENDIRMESI

Degerlendirme, planlama, yapisal elemanlar, mekansal bélimler ve donatilar olmak tzere dort baglik altinda
olusturulmustur. Mekénsal bélimler bashgi altinda yer alan mekéanlarin kapsadigi donati ézellikleri, ait bolim
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icerisinde degerlendirilmistir. Tasarim ve bigimlenis dederlendirmeleri, gérme glict zayif ya da tamamen kor
olan bireyler agisindan ele alinmistir.

2.1 Planlama

-Konut icerisinde yer alan mekanlarin birbirleri ile ¢oklu iligki kurulmasi, erisilebilirlik alternatifleri agisindan
yararli olacaktir. Antreden yapilan merkezi dagilimh planlar, daha sade ve karmasik olmayan bir dolagsim
rotasini olusturabilecektir.

-Konutlarda, kolonlarin duvarlardan serbest agik yerlesim icerisinde bulunduklari ic mekan planlamalari
kazalara neden olabileceginden tercih edilmemelidir. Dolagsim alani icerisinde yer aldidigindan, rahat ve
bagimsiz hareketi engelleyici olmaktadir. Eger konutu kullanma mecburiyeti bulunuyor ise, mobilya yerlesim
dizeni kazaya sebep olmayacak sekilde tasarlanmali ya da kolon ¢evresine koruyucu nitelik
kazandirabilecek dekoratif koruyucu elemanlar yerlestiriimelidir.

-Duvarlar ile baglantisi kurulmus olan kolonlarin, ylizeyde ¢ikinti olusturmayacak bicimde, farkh bir malzeme
ile kaplanmasi ya da diz bir duvar ylzeyi olusturulacak bicimde yapilmasi yararlidir. Bdylece, ylzey
farkhlklari ortadan kaldiriimis olacaktir.

-Konut icinde, mekanlar arasi birkag basamaklik kot farki bulunan yerlesim planlari, géorme engelli kisi icin
engel olusturmaktadir.

-Konut i¢i akustik degeri, yankilanmaya ve ses degerlerinin dismesine neden olabilecek seviyede
olmamalidir.

2.2 Yapisal Elemanlar
2.2.1 Duvarlar

-Konut igerisindeki farkli mekan duvarlari, dedisik dokularda malzemeler ile kaplanarak, yonelime yardimci
bir eleman haline getirilebilir.

-Dolasim alanlarn igerisinde kalan duvarlara raf Gnitelerinin asilmasi tehlikeli sonuglar dogurabileceginden,
daha ¢ok mobilya gruplarinin bulundugu ve glvenli sayilabilen yuzeylere takilmalidirlar.

-Etajer, komodin, sehpa gibi birim mobilyalar, tek baslarina duvar kenarlarina yaslanarak kullanilirlarsa,
¢arpma ve yaralanmalara neden olabilirler.

-Duvarlarda aydinlatma elemani olarak aplik kullanimi var ise, bas hizasindan yukarida takilmalidir.
2.2.2 Zemin Désemeleri

-Yer malzemeleri kaygan bir ylzeye sahip olmamalidir. Derzli bir déseme uygulaniyor ise, derz aralari dolgu
malzemesi ile bogluk kalmayacak bicimde doldurulmalidir.

-Zemin ile duvarlar arasinda malzeme farkhhdi bulunmali, sesin farkli gsekillerde yansimasi
gerceklestiriimelidir.
-Mekan farkliliklari, yer kaplamalarinin farkli kullanimi ile belirgin hale getirilebilir.

-Iki farkli malzemenin birbirine baglanti hizasinda seviye farki olusmamasina dzen gosterilmeli, mecbur
kalinan yerlerde, gegis profilleri ile baglanti saglanmalidir.

-Yer kaplamasi olarak hali tercih ediliyorsa, duvardan duvara kaplanmasi, bagka bir degis ile sabit olmasi
guvenilir olacaktir. Parca hali kullanimlarindan kaginmak gerekir. E§er mevcut bir kullanim séz konusu ise,
hali kenarlarinin ayaga takilmamasi icin yere 6zel yapiskanl bant ile tutturulmasi faydahdir.

2.2.3 Konut ici Merdivenler

-Merdivenler, ev icinde meydana gelen kalici sakatlanmalara kadar varabilen kazalara sebebiyet
verebilmektedir. Bu nedenle, merdivenlerin konumlandiriima yerleri dnemlidir.

-Merdivenler, duz bir rota takip eden koridorlarin devami konumunda vyerlestiriimemelidir. Givenlik
acisindan, diz rota takibine 90 derece yon degisimi ile baglantili olmasi faydalidir. Ayni sekilde merdiven
sahanliklarinda merdiven basamaklarinin 90 derece acili birlesimi daha guvenli olmaktadir (Barker ve
digerleri 1995).

-Merdiven basamaklarinin ilk ve son basamagina, dokulu uyarici nitelikte bir yer malzemesi secilerek
kaplanmasi, tanimlayici olmaktadir.
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-Dokulu alanin genisligi, merdiven eni kadar olmali ve 60 cm derinligi gegmemelidir (RVIB. 2003).

-Paralel ve diiz basamaklar tercih edilmelidir. Merdivende donlis mecburiyeti var ise; sahanlik kullanimi agih
merdiven basamaklarinin yerine tercih edilmelidir. Yuvarlak merdivenlerin kullanimindan kaginiimalidir. Bu
tarz merdivenler, gérme engelli kigilerin yénelimlerinde problem olusturabilmektedir (RVIB. 2003).

-Basamaklarin, riht ile birlesimi diz ve temiz olmalidir. Basamaklar rihtlardan daha &énde bitirilir ise,
ayakucunun takilma olasiligi artmaktadir.

-Trabzanlar, merdiven basamaklarindan 90 cm yiikseklikte takilmalidir. ilk ve son basamak kdse hizasindan
en az 30 cm mesafe birakilarak baslanmali ve bitirilmelidir. Trabzan, duvar yilizeyine monte edilmis ise,
kipeste bitiglerinin ucu duvara donuk olarak sonlandiriimalidir. Merdiven basamaklarinin Gzerine monte
edilmis ise, klpeste bitislerinin ucu sivri ylzeyler olusturmayacak bigimde sonlandiriimalidir.

-Merdiven klpeste boylari pargali ve keskin doénisli olmamali, merdiven boyunca kesintisiz devam
edebilmelidir. Eger merdiven bitisinden sonra duvari takip edecek ise, kiipeste Uzerine bitis noktasinda kat
hizasina gelindigini isaret edecek belirleyici bir rozet takilmasi uygun olabilir. Kipestelerde daire yerine
cokgen sekilli bir kesit tercih edilmesi, elin daha kolay kavramasini saglar.

-Merdiven ylzeylerinin altlari, kazalara sebep olmamasi agisindan kapatiimali (depo alani) veya engelleyici
dekoratif elemanlar ile yaklasim kontrol edilmelidir.

Merdiven Onii Uyarici Nitelikte Yer Malzemesi

Fig.2 (Barker ve digerleri, 1995, s.70).

Merdiven Trabzani

Fig.3 (Barker ve digerleri, 1995, s.71).
2.3 Mekansal Bolumler
2.3.1 Koridorlar

-Koridorlarda yer alan radyatdr, yangin séndurici gibi elemanlar gecise engel olmamalari asisindan,
duvarda girintiler olusturularak iclerine yerlestiriimelidir. Gegislerde ve koridorlarda, komodin, sehpa gibi
klg¢uk mobilyalarin konulmasi engel yaratmaktadir.

-Koridorlar ve gegcisler, gorme engelli kigiler icin, genel mekani algilamalari agisindan yol gdsterici
olmaktadir. Mekanlar arasi baglantilarin koridorlar ile iliskilendirilmesi, zihinde bilissel sema olusumunu daha
net ve basit yapilandirmaktadir.

-Koridorlarda ve gegislerde yer ve duvar malzemelerinin farkl dokuda secimi ile, kisi koridorun baslangi¢ ve
bitisi hakkinda bilgi edinebilmektedir. Merdivenin basladigini ya da farkh bir mekana baglandigini yardimci
ipuclar sayesinde belirgin algilayabilmektedir.
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-Tum kullanicilarin yonelimlerini kolaylastirmak acgisindan, koridorlarin kisa tutulmasi faydahdir. Gérme
engelli kisiler mekan farkliliklarini, doku degisiminden, ses akustigi farkliligindan, hava akimindan, hatta
kokulardan ayirt edebilmektedirler.

-Yuvarlak dénusli ve 90 derece agili donlst olmayan koridorlardan kaginilmasi faydalidir. Uzun koridorlarda
gorme engelli yasl kisiler igin dinlenme yerleri konmalidir.

-Konut igerisinde koridorlar igin dnerilen genislik 120 cm’ dir. Koridor sonlarina boy yuksekliginde olan camli
pencereler konulmasi tehlike agisindan sakincali olabilmektedir.

Koridorlar icin Yerlesim

Fig.4 (Barker ve digerleri 1995, s.75).
2.3.2 Mutfaklar

-Mutfaklarin genis bir alana sahip olmasi, rahat ¢alisilabilmesi igin faydahdir. Gérme engelli kisiler igin mutfak
icerisinde kullanilan pek cok alet tehlikeli olabilir ve istenmeyen kazalara sebebiyet verebilir. Gérmeyen
kisinin sadece dikkatli olmasi, ocak yakininda tutusabilecek bez, torba gibi esyalari birakmamasi ve mutfakta
yapacagi islere hakim olmasi agisindan dogru organize edilmis bir depolama ve mutfak yerlesimi diizeni
getirilmesi yeterli olacaktir.

-Mutfak tezgahlari, yemek hazirlamak icin yeterli boyda ve yangina dayanikli malzemeden olmalidir.
Derinlikleri standartlara uygun olmalidir (60 cm). Mutfak ici dolagimin engelsiz yapilmasi igin (buzdolabi-firin-
evye arasi olusan calisma Uggeni) agik birakiimali, masa sandalye gibi mobilyalar bu alanin igine
konulmamaldir.

-Yer kaplamalari, 1slanma olasiligina karsi kaymayan bir malzemeden secilmelidir.

-Mutfak dolaplari sirgl tip tercih edilirse, agik unutulma durumunda bir kazaya sebebiyet vermesi
engellenmis olur. Alt dolaplarin ayarlanabilir rafli olmasi ve ¢ekmecelerde teleskobik ray kullaniimasi verimli
kullanis imkani saglamaktadir.

-Ust dolap yiikseklikleri, standart dlciler igerisinde tutulmalidir. Uzanma ya da sandalye ile erisim
gerceklesmemesi, ulagilabilirlik acgisindan 6nemlidir. Dolap kulplarinin kolayca tutulabilir nitelikte olmasi
yararhdir.

-Mutfak tezgahlarinin kaygan olmayan bir malzemeden secilmesi faydalidir. Elektrik soketleri, olasi kazalarin
onlenmesi agisindan kapakh tercih edilebilir. Mutfakta telsiz telefon kullanimi yerine, sabit telefon hattinin
olmasi kolayca ulasmak agisindan yararlidir.

-Elektrikli kiicuk mutfak aletlerinin garantili, standartlara uygun olarak Uretilmis tercih edilmesi, yangin
glvenligi acisindan énemlidir. Ayni sekilde ocaklar igin, alevin i1slanma sonucu ya da herhangi baska bir
sebepten dolayr sénmesi durumunda gazi otomatik olarak kesen cihazlar tercih edilmelidir.

-Olasi yanik vakalari agisindan, firin tezgadha yakin ve kolayca ulasilabilir mesafede konulmalidir. Firindan
cikarilan yemek agir, sicak ya da sivi olabilir. Firin kontrol diigmelerinin 6n ylzde yatay bir gizgi Gizerinde
olmasi, dokunarak okuma ve algilama i¢in faydalidir (Barker ve digerleri 1995).

-Mutfakta fotoselli batarya tercih edilmesi, hem suyun ekonomik kullanimini saglar, hem de suyun herhangi
bir sebepten dolayi kesilmesi durumunda bataryanin agik birakilma riski ortadan kaldiriimis olur.

-Goérme engelliler icin Uretilen 6zel sistemlerin igerisinde, suyun agik kalmasi halinde sesli uyarida bulunan
aletler de bulunmaktadir.
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-Goérme engelli kigiler icin uUretilen 6zel mutfak aletleri, kullanimi kolaylagtirmakta ve guvenilir hale
getirmektedir (aletlere, kavanozlara ya da mutfak ekipmanlarina takilan sesli kayit cihazlari gibi).

2.3.3 Banyo-Tuvaletler

-Banyolarin duvarlari, kolayca temizlenebilen ve su sizdirmayan malzemelerle kaplanmalidir. Yerler, kayma
ozelligi olmayan, kolay temizlenebilir ve su sizdirmaz malzemelerden tercih edilmelidir. Banyo halisi
kullanilacak ise, 6zel yapigkan bantlar ile yere tutturulmahdir.

-Banyo icerisinde hareket edebilmek igin yeterli alan birakilmalidir. Banyo dolaplar stirgl kapak tercih edilir
ise kapaklarin agik birakilma ve kazaya neden olma ihtimali ortadan kaldiriimis olur.

-RVIB’in (RVIB, 2003) yayinladigi galismada, genel mekanlarda gérme engelli kisilerin kolay kullanimi igin
dizenlenmis tuvalet alani duzenlemesi mevcuttur. Hedef; WC alani ile lavabo alaninin ayni hat Gzerinde yer
almasi ile kullanicinin keskin dénlsler yapmadan, rahatga ulasiminin saglanmasidir. Konutlarda, tuvalet
alani igerisinde klozet-evye arasi diiz hatti olusturmak yararl olacaktir.

Duzenlenmemis Tuvalet Alani Yerlesimi

@
0 WC | wc

Fig.5 (RVIB, 2003).

Duzenlenmis Tuvalet Alani Yerlegimi

==

wC

Fig.6 (RVIB, 2003).
-Lavabo altinda bulunan sicak su ve drenaj borulari igin yeterli koruyucu énlemler alinmalidir.

-Tuvalet kagithigi, havlu asacagi, sabunluk gibi malzemeler duvara monte edilen tiplerinden secilirse, yeri
sabitlenmis ve guvenli kullanima uygun olur.

-Bornoz askilari kanca bigiminde oldugu igin, bas hizasinda asilmamalidir.

-Banyoda kuvet yerine dus teknesi kullanimi &nerilebilir. Kuvet kullanilacak ise, metal tutacak monte
edilebilir.

-Dus bashginin ayarlanabilir olmasi, yer seviyesinden 150 cm ile 200 cm arasindaki mesafeye asiimasi
glvenlidir.

-Batarya lizerinde, sicak ve soguk su ayar baslarinin tizerine kabartmali isaret konulmasi uygun olur.

-Alaturka tuvalet tasi yerine, alafranga tuvalet tasi kullanimi, gérme engelli kisi icin daha guvenli bir kullanim
saglayacaktir. Sifon duvara paralel ya da gémula olmalidir.

-Banyoda, mutfakta oldugu gibi fotoselli batarya tercih edilmesi, hem suyun ekonomik kullanimini saglar,
hem de suyun kesilmesi durumunda bataryanin agik birakilma riski ortadan kaldiriimis olur. Suyun agik
kaldigini ses sinyali ile haber veren 6zel aletler de kullanilabilir.

-Elektrik prizleri su ve nemden etkilenmeyecek, guvenli yerde bulunmalidir. Kapakli ve guvenlik kilitli olmasi
daha fazla guvenlik saglar.
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Banyo ve Tuvalet Dizeni

Fig.7 (Barker ve digerleri, 1995, s. 87).
2.3.4 Yatak Odalari

-Oda kapilari duvara dogru acgilmalidir. Yataklarda kumas baza kullaniimasi, karyola kdselerine carpma ve
yaralanma risklerini ortadan kaldirir. Yatak baslarinda sivri késelerden kaginiimalidir. Kumas kaplamali,
basliklar tercih edilebilir.

-Odalarda kullanilan dolaplarin gémme dolap olmasi ve slrgulu kapak kullaniimasi, rahat kullanim imkani
saglar. Ikinci bir segenek olarak acik rafli dolaplar 6nerilebilir. Dolap kapaklarinda cam kullanimi sakinca
yaratmaktadir.

-Oda ici mobilyalarin késeleri yuvarlak hatl olmali, sivri ¢ikintilar birakilmamalidir.

-Yatagin dayali oldugu ya da yatak yan duvarlarinda, asili dolap sistemlerinden kaginiimahdir. Dolap
kapaklarinda “U” sekilli kulplarin tercih edilmesi, kolay kavranmasi agisindan uygun olur.

-Oda igerisinde, televizyon, radyo, bilgisayar gibi aletlerin kullaniimasi durumunda, kablolarin duvar
diplerinden ya da supurgeliklerin iclerinden gegirilmeleri glvenli dolasim icin gereklidir.

-Yatak odasinda telefon hattinin bulunmasi faydalidir. Telefon hattinin konut i¢i alarm sistemlerine
baglanarak yangin, hirsizlik gibi durumlarda otomatik olarak polis merkezine ve itfaiyeye haber veren
sistemleri kurmak mimkunddr.

-Goérme engelli kisinin yasadigi sikintilardan biri de giyim tarzinin uygunlugudur. Renk gérme ve desen
segme imkani olmadigindan yardim almak mecburiyetinde kalmaktadir. Dolaplara esyalar, renklerine ve
desenlerine gore ayirim yapilarak yerlestirilebilir. Askilarin Gzerine braille alfabesi ile, hangi renk ve desende
oldugunu belirten notlar yapigtirilabilir. Ayrica satilan plastik aski ayraclari mevcuttur. Uzerine yazilan
aciklama sayesinde daha hizli ve organize edilmis bir depolama sistemi kurulmus olur.

-Ayrica, Braille alfabesini kullanmayi bilmeyen gérme engelliler i¢in, noktalama sistemli kartlar mevcuttur.
Askilarin tUzerine yerlestirilen plastik kartlarin Gzerinde bulunan her bir nokta, bir rengi ifade etmektedir. Tek
nokta- kahverengi, iki nokta- mavi gibi. Renk algilayici ses sistemine sahip aletler de ¢dzime ydnelik olarak
geligtirilmigstir.

-Cekmece kullanimlarinda, aranilan esyanin daha kolay bulunmasi igin boélici elemanlar yerlestirilebilir.
Boylece duzenli bir dagilim saglanarak, aranilan esyaya daha rahat ulasim saglanmis olur.

2.4 Donatilar
2.4.1 I¢ Kapilar

-Kapi genislikleri en az 80 cm ile 100 cm arasinda olmalidir. Salon kapilarinda uygulandigi gibi, ¢ift kanath
kapi kullanimi var ise, kapinin en az bir kanadi bu 6dlguler arasinda tutulmalidir. Kapilarda esik bulunmamasi
olasi kazalari 6nlemektedir.

-TUm kapilarin agilis yonleri ayni tarafa dogru olmalidir. Béylece gérme engelli kisi, her zaman kapinin ne
yone dogru agildigini bilir ve ona gére pozisyonunu alabilir. Kapilar oda iglerine agilacak sekilde uygulanir
ise, koridorda yururken carpma ve yaralanma meydana gelmez.
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-Dis ve i¢ kapilara kapi hidroligi takilmasi, gérme engelliler agisindan faydali olabilir. Bu sayede gérme
engelli, konut icerisinde hareket ederken, odalara giris ve ¢ikisinda kapinin her zaman arkasindan yavasca
kapanacagini bilir. Bu da olasi bir kazayi 6énlemis olur.

-Camekanli kapilarin kullanilmasi sakincali durumlara sebebiyet verebilmektedir. Herhangi bir sebepten
oturd meydana gelebilecek bir disme sonucu cam kirilabilir ve daha kétl sonuglara varilabilir. Bu nedenle
camh kapilar kullanilacak ise, lamine cam tercih edilmelidir. Boylece kirilma aninda camin patlamasi ve
kisinin daha koétu bir bicimde yaralanmasi engellenmis olur. Dikkat edilmesi gereken bir diger husus da, cam
seviyesinin ayak hizasindan daha yukarida baslamasi geregidir. RVIB (RVIB.a 2003) tarafindan &nerilen,
camin yerden baglama yuksekligi 90 cm ile 100 cm arasindadir.

-Kap1 kollarinda, “L” ve “U” sekilli veya manivela kapi kollar tercih edilmelidir. “L” seklindeki kapi kollarinin
acik uglari, mutlaka kapi yénine dogru kivriml olmaldir. Bu sekilde, yurirken giysi koluna ya da giysiye
takilma olasiligi en aza indirilmig olur.

-Gorme engelliler icin Uretilen 6zel sistemlerin igerisinde, kapi ya da pencerelerin agik kaldigini, ses sinyali
ile uyaran aletler mevcuttur. Bir alici ve vericisi olan bu aletler, arzuya gére hem sesli, hem de gérsel uyarida
bulunabilmektedir.

2.4.2 Pencereler

-Pencerelerin siirgiilii, giyotin tipi ya da vasistas tipli olmasi giivenlik agisindan faydalidir. ice dogru acilim
yapan pencereler, ¢arpma riski tagimaktadir.

-Konut i¢cinde boy pencere kullanimi olasi kazalara sebebiyet verebilir. Pencere kollari erisilebilir yikseklikten
takilmali, uzanma ihtiyaci duyulmamalidir.

-Pencerelerde kullanilacak perdelerin boylari, yer hizasini gegmeyecek sekilde tutulmalidir. “Yigma perde”

modeli, ayaga dolanip digsmeye neden olabileceginden, tercih edilmemelidir. “Katlamali perde”, “pano perde”
veya boyu pencere veya yer hizasinda biten “pileli perde” modellerinin tercihi uygun olur.

2.4.3 Mobilyalar

-Mobilyalarin diizeni, gérme engelli kisinin dolagimini givenli ve rahat bir bigimde gergeklestirmesi agisindan
onem tasir. Konut i¢i koridorlarin rotasyonu saglamasi gibi, oda igerisinde bulunan mobilyalarin dizeni de
rotasyona yardimci olmaktadir.

-Mobilyalar, hareket rotalarinin Gzerinde olamamalidir. Grup halinde (masa ve sandalyeler) ya da ayri ayri
(koltuk, kanepe) kullanilsalar dahi, belirli bir dolagim alani olusturmalari saglanmalidir.

Yonelim ve Hareketi Engelleyici Yerlesim

Fig.8 (RVIB.a 2003)
Yonelim Ve Harekete Engel Olmayan Dengeli Yerlesim

Fig.9 (RVIB, 2003)
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-Masa, biife gibi mobilyalarin duvarlara yakin bélgelerde, dolasim yollarini engellemeyici bir bigcimde, ¢ikintili
hatlar olusturmadan yerlesimleri yapilmaldir.

-Ozellikle alcak sehpalarin kullanimi kazalara sebep olmaktadir.

-Sivri hatlar olugturmayan, yuvarlak kdseli mobilyalar tercih edilmelidir. Dolap kapaklari mimkun oldugunca
surgl kapak tipi secilmelidir. Yarim kollu, kipe kulplar yerine “U” sekilli kulplar, kavranmasi daha kolay
oldugundan tercih edilmelidir.

-Désemeli ve ylksek sirth sandalyeler tercih edilmelidir. Béylece el hizasindan guvenli bir bigimde kavrama
gergeklestirilebilir.

-Yemek ya da galisma masalarinin yuzeyleri, gérme engelli Kisi icin doértkenarindan tanimli olmaktadir.
Yizeyin Gzerinde hiza ya da referans alinabilecek bir referans noktasi yoktur. Gérme engelliler igin uzaysal
bir dizlem olusturmaktadir. Yemek ya da ¢alisma masalarinin ylzeyine, kullanim amacina uygun olarak
doku seritleri olusturulabilir. Ornegin yemek masalarinda, kenarlardan 35 cm igeride, masa yiizeyi iizerine
uygulanabilecek dokulu kaplama uygulamasi veya fuga agilarak olusturulacak hiza gizgisi; tabaklarin diziime
sinirini belirleyici bir hat olusturacaktir. Cizgi igerisinde kalan kisim, sofraya konulabilecek salata, tath gibi
yiyeceklerin alanini belirlemis olur. Ayni uygulama galisma masalari igin de gegerlidir. Kullanicinin bilgisayar
(g6rme engelliler igin 6zel olarak Uretilen, konusan bilgisayar programlari ve klavyeler mevcuttur), ajanda ve
evraklarini, masa ylzeyinde organize edebilmesini ve kolayca ulagsmasini mimkun kilar.

-Duvarlarda, ozellikle dolasim alanlar icerisinde serbest raf kullanimindan kaginiimahdir. Acik raflarin
kullanimi, dolaplarin igerisinde veya duvarlarda olusturulacak niglerin igerisinde gergeklestiriimelidir.

-Konut igerisinde kullanilan katiphanelerde, gérme engelli kisi icin en dnemli problem aranilan kitabin
bulunmasidir. Kitap dizeninin dogru organize edilmesi gereklidir. Bunun igin kitaplar konularina goére
gruplanip, her grubun konusu braille alfabesi ya da doku kalemleri kullanilarak yazilan etiketler ile kolay
ulasilabilir hale getirilir.

-Zeminde yipranmis halilar kullaniimamalidir. Bu tip halilar, ayadin takiimasina neden olabilmektedir.
Parkelerin fazla cilalanmasi ve parlatiimasi da ayagin kaymasina neden olabilmektedir.

2.4.4 Elektrik-Telefon Prizleri, Digmeler, Alarm Sistemleri

-Konutta yer alan elektrik ve telefon prizlerinin, su ve nem ile temasinin olmadidi guvenli bir yerde grup
halinde tutulmalar yararlidir. Oda icerisinde hep ayni boélgede yerlestiriimeleri (6rnegin; kapinin sag tarafi-
yan duvar- agagi), yerlerinin belli olmasi agisindan gérme engellilere kolaylik getirebilir. Kapakli ve glvenlik
kilidinin takili olmasi, glvenlik agisindan énemlidir.

-Elektrik digmeleri, uzaktan kumanda dtugmeleri gibi duvar Uzerine takilan Unitelerin ylksekligi, kapi kolu
hizasinda (100 cm) tutulmalidir ve kapi kasasindan ya da duvar késesinden en az 50 cm igeriden
baslamalidir (RVIB, 2003).

-Ana sigortanin, bogat noktalarinin, ana kablolarin standartlara uygun Ozelliklerde olmasi ve ulasilabilir
yerlerde bulunmasi gereklidir.

-Elektrik digmelerinin Uzerinde acik ya da kapali oldugunu belirten, kabartmali isaretlerin bulunmasi
gereklidir.

-Elektrik uzatma kablolari, telefon kablolari duvar diplerinden, mumkinse supurgeliklerin iclerinden
gecirilmelidir.

-Alarm sistemleri, 1sitma-havalandirma sistemlerinin uzaktan kumanda sistemi ile galisir olmasi faydalidir.

3 SONUG

Turkiye’de gorme engelli kisilerin sayilan kigimsenmeyecek bir orandadir. Cevremizde ya da
bulundugumuz ortamlarda bu tip engelli grubuna sik rastlamayisimizin sebepleri igerisinde, c¢evrenin
olumsuz sartlarinin etkisi de bulunmaktadir. Cevrede hem &zurluleri, hem de 6zirli olmayan saglik bireylerin
hareketlerini kisitlayici engeller mevcuttur. Yasanilan ¢cevrede, her bireyin esit derecede hareket 6zgurliguine
sahip olma hakki vardir. Bu 6zgurligu kisitlayici ve engelleyici her turli dizenlemeden ve planlamadan
kacginiimasi, tasarimcilarin sorumlulugundadir. Tasarim asamasinda farkh kullanici kimliklerini kapsayici bir
yaklagsim olan ve engel olusturmayan “ulasilabilir mekanlar’ hedeflenmesi geredi ortadadir. Bu sayede
toplumun tim kesimlerini kucaklayici genel bir anlayis yaklasimi ile hizmet sunmak mimkun olabilmektedir.
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Gormek, sadece gorus guclu degil; ayni zamanda ¢evre farkindaligi anlamina da gelmektedir. Gérme 6zri
olan Kkisiler icin kendini saran c¢evre; dokundudu, isittigi, tattidi, kokladigi ve sonug¢ olarak algilayip
anlamlandirdigi bir butliindir. Gereksinimleri, saghkh kisilerden farkl degildir. Hayatin icerisinde yer almasi
ve yasamini devam ettirmesi igin gereken fiziksel aktiviteleri sirasinda, iginde bulundugu yapilanmis fiziksel
gevrenin onu engellememesi, rahat hareketine imkan verecek bir planlama igerisinde olmasi gerekmektedir.
Konutun mimari Ozellikleri ve donanimi istenilen hareket ortami igin yetersiz kalirsa; kisinin o mekan
icerisinde kendine bir hayat kurmasi da beklenemez. Uygulamalar; motive edici, uygulanabilir ve bu kisilerin
konut icerisinde karsilastiklari zorluklari hafifletecek nitelikte olmalidir. Kisiler arasinda; gérme giicl derecesi,
yasam tarzi, konut tipi, ihtiyaclari, istekleri ve be@enileri farkhlik gdstermektedir.

Ortaya konulan tasarim ve bicimlenis degerlendirmesi; farkli gérme glictine sahip kisiler i¢in ulasilabilir konut
yaklasiminda kisi ihtiya¢c ve gereksinimlerine ydnelik nitelikleri tagimaktadir. Konut i¢c meka&n olusumuna
yonelik olarak, dort baslik altinda yapilan degerlendirmenin birinci asamasini planlama olusturmus, konut igi
mekan iliskilenis degerleri incelenmistir. ikinci asamada yapisal elemanlar; duvar elemanlar yiizey ve
konumlandirmalari, zemin désemeleri ylizey ve malzeme degerleri, ic merdivenler konum, mekansal iligki ve
malzeme degerleri (izerinden incelenmistir. Uglincli asamada mekansal béliimler; koridorlar-mutfaklar
banyo-tuvaletler ve yatak odalari 6zelinde o6lglisel degerler, glivenlik degerleri ve malzemeler agisindan ele
alinmistir. Dérdliincii asamada donatilar; i¢ kapilar-pencereler-mobilyalar-elektrik ve telefon prizleri, digmeler
ve alarm sistemleri, malzeme, gtivenlik, konum ve algilama degerleri agisindan ele alinmistir.

Ortaya konan degerlendirmeler, ulasilabilir gevrelerin olusumuna yonelik, gorme 6zri bulunan Kkisiler
acisindan engel olusturmayacak mekansal ve donati de@erlerini ortaya koymaktadir. Calisma, genel tasarim
degerlerini belirleyici bir nitelik tasimaktadir. Alana ydnelik olarak tasarimcilara katki sadlayici olmasi
hedeflenmisgtir.
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