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Tarih boyunca milletlerin hayatini etkileyen, insanlarin giindelik
yasamlarinda dogrudan etkili olan ve onlarin davranislarina,
disiincelerine, faaliyetlerine yon veren veya tesiri dokunan bazi
uygulamalar ve kurallar mevcut olmustur. Bunlar dini inan¢ veya
halk inanislar1 olarak kendini gosterir ve birtakim ritiieller ve
kiltler cercevesinde tezahiir eder. Tiirk kiltiiriinde dogadaki bazi
varliklarin canli kabul edilmesi veya onlara saygi ile yaklasilmasi
da su, agag, dag, tas gibi bircok nesne etrafinda kiilt olusmasina
sebep olmus, Tiirk mitolojisine konu edilen bu kiiltler de cesitli
yonleriyle insanlarin davranis ve diislincelerini sekillendirmistir.
Geleneksel Tiirk Dini baglaminda ifade edebilecegimiz Tiirk halk
inamiglar1 icerisinde ©6nemli kiltlerden birisini de ates
olusturmustur. Tiirk milleti en eski zamanlardan beri ates
etrafinda veya ates merkezli birtakim uygulamalar ve ritieller
gerceklestirmis ve bu inaniglarini degisen zaman ve mekana
bakmaksizin  gittikleri her yere kendileri ile birlikte
gotiirmislerdir. Turk kiiltiir ve mitolojisinde ates kiltii kendisini
cesitli yonleriyle gostermistir. Bazen temizleyici/arindirici bir
unsur olarak kot ruhlardan ve kotiiliiklerden koruyan; bazen
hastaliklara karsi iyilestirici, tedavi edici bir unsur olarak; kimi
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zaman nazardan koruyan; genel anlamda ise aile-ocak-ev-atalar
kilti ile baglantili olarak giiniimiize kadar ulasan ve giiniimiizde
halen varligin1 devam ettiren bir kiilt olagelmistir. Sahip oldugu bu
ozelliklerinden dolay1 da atese saygiyla yaklasilmis ve bazi
davranislardan onu kizdiracagi, kizdig1 zaman da insanlara zarar
verecegi dlisiincesiyle uzak durulmustur.

Anahtar kelimeler: Tiirk mitolojisi, ates, tarih, kiiltiir, inanis
Abstract

Throughout history, some practices and rules have affected the
lives of nations and have been directly influential in people's daily
lives, directing or affecting their behaviours, thoughts and
activities. These show themselves in the form of religious or folk
beliefs and within the framework of certain rituals and cults. In
Turkish culture, the acceptance of particular beings in nature as
living or approaching them with respect has also led to cults
around many objects such as water, tree, mountain and stone. The
cults that are the subject of Turkish mythology have also shaped
the behaviour and thoughts of people in various aspects. One of
the crucial cults among Turkish folk beliefs, which we can express
in the context of traditional Turkish religion, is fire. The Turkish
nation has carried out some practices and rituals around fire or
fire-centred since the earliest times, and they have taken these
beliefs with them wherever they go, regardless of the changing
time and place. The fire cult showed itself in various aspects of
Turkish culture and mythology. Sometimes as a cleansing element,
it protects from evil spirits and evil; sometimes as a healing,
therapeutic element against diseases; sometimes protecting from
the evil eye; In general terms, it has been a cult that has survived
until today in connection with the cult of family-hearth-house-
ancestors. Because of these characteristics, the fire was
approached with respect and some behaviours were avoided with
the thought that it would anger her and harm people when she
was angry.

Keywords: Turkish mythology, fire, history, culture, belief

Giris

llk¢aglardan itibaren insanlar ve toplumlar dogaya karsi bir
merak ve korku icerisinde olmuslardir. Dogadaki birtakim cografi
yapilar, bazi nesneler, akil-sir erdiremedikleri meteorolojik
olaylar insanoglunun dikkatini ¢ekmis ve heniiz bilimin yeteri
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kadar gelismedigi zamanlarda bu tabiat olaylar1 insanlar
tarafindan korku, kusku, siiphe ile karsilanmis ve birtakim gizli
glclerin varhigl ile agiklanmaya calisiimistir. Dolayisiyla eski
toplumlarin inang¢ ve inanislarinin sekillenmesinde cografi sartlar
ve tabiat olaylar1 da etkili olmustur.

Eski Tirk toplumunun inang¢ sisteminde ise Geleneksel Tiirk
Dini olarak ifade edebilecegimiz tek tanrili ve Tiirklerin Gok Tanr1
temelinde, yazili bir kaynaga dayanmaksizin, kendi i¢ kiilttrel
dinamiklerinden dogan ve kusaklar boyu aktarilarak giintimiize
kadar ulasan, gelenek ve goreneklerle sekillenmis inang¢ ve
pratikler biitlinii (Giingoér, 2007: 1) yer alir. Bu dini yapinin temel
unsurlari icerisinde tabiattaki gizli gii¢lerin varligina dair naturist
inanglar da bulunmaktaydi (Giingér, 2012: 25; Giinay, 2015: 585;
Polat, 2013a: 4-6). Goktiirk kitabelerinde de “Iduk Yer-Sub” olarak
ifade edilen kutsal yer ve sular hem koruyucu ruhlari hem de
vatan kavramini iginde barindirmistir (Kafesoglu, 1998: 303;
Kafesoglu, 2002: 297; Polat, 2013b: 1064-1066). Tirkler,
tabiattaki bazi yerleri, nesneleri kutsal kabul etmisler, buralarin
gizli ruhlara sahip oldugunu, buralar1 koruyan izi/iye (ruhlar)
bulundugunu diisiinmiisler ve bu ruhlara tazim etmislerdir.
Dogadaki varliklarin bir ruha sahip olmasi, yani her seyin canl
kabul edilmesi inanis baglaminda bazi kiltlerin ortaya ¢ikmasina
sebep olmus ve Tiirk kultiiriinde agag, dag, orman, kaya, su, ates
gibi kiltler dogmustur.

Eski Tirkler, kainati ruhlarla dolu bir alem olarak kabul
etmislerdi. Burada hemen belirtmek gerekir ki, Tlrkler topraga,
suya, atese kutsiyet yiiklemekle birlikte, tek yaratici kabul ettikleri
tek Tanri'ya inanirlardi. Bu ylizden dogadaki birtakim gli¢lerin
kutsal kabul edilmesi ile onlara inanilmasi arasinda ¢ok fark
vardir (Memmedov, 2002: 330; Kocasavas, 2002: 328). Dogada
canli kabul edilen varhiklar ve onlarin arkasindaki giicler saygi
gorir, ululanir, yiiceltilir ve bu inan¢ etrafinda bazi ritiieller
gerceklestirilirdi. Insan dogasi1 geregi de kendi giiciinii asan
gizemli olaylar ve varliklar1 kutsama egilimi géstermistir.

Evrenin olusu s6z konusu oldugunda ise 6zellikle dort ana
element O6ne surilir ki, bunlar toprak, hava, su ve atestir. Bu
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ylizden bu elementler diinya Kkiiltlirlerinde ve inanglarinda
kendilerine farkl sekillerde ve boyutlarda yer edinmislerdir. Bu
elementler icerisindeki ates, gerek eski Tiirk kiiltiiriinde ve
inanislarinda gerekse giinlimiiz Anadolu halk inanislarinda
oldukga sik karsilasilan ve inanis kapsaminda varligin1 devam
ettiren kiiltlerden birisi haline gelmistir. Calismamizda ates
kiltiiniin eski Turk kiltirti ve mitolojisindeki yeri ve 6nemi
degerlendirilecek ve akabinde Anadolu’ya  yansimalari
kapsaminda Amasya’daki 6érnekleri ele alinacaktir.

1.Turk Mitolojisinde Ates Kiiltiine Genel Bir Bakis

Ates, insanlik tarihinin énemli buluslarindan birisidir ve tarih
boyunca gerek giinliik yasamda, gerek kiiltiirel hayatta ve gerekse
dini konuda kendisine 6nemli bir yer edinmistir. Ates en basta
1sitan, yiyecekleri pisiren, silah ve esya yapiminda kullanilan bir
elementtir. Tirkler de atesi glinliik hayatlarinin bir¢ok alaninda
kullandiklarindan atese saygi duymuslar ve ates kilti
kapsaminda ¢esitli ritiieller gerceklestirmislerdir.

Eski Turklerde ve giintimiiz Altay, Yakut Tirklerinde ates canli
bir varlik olarak disiintilmiis ve atesin bir ruhu oldugu inanci
hakim olmustur. Altaylilar bu ruha, ot ezi (ates sahibi) demislerdir
(Kara Diizgliin, 2017: 151; Coruhlu, 2000: 49). Ates iyesi de
denilen bu ruh, kendisine saygi gosterildigi, kurbanlar adandig: ve
ikramlarda bulunuldugu siirece “kam”a yardim edip denileni
yaptigl, hosnut edildiginde evin huzurlu oldugu inanci hakimdir.
Ayrica atese sac1 sacip gerekli saygiyr gostermeyen ailelerin
felakete ugrayacagina inanilir (Dilek, 2015: 280-281). Ates
ruhundan dolayr atese zarar verecek davranislardan kag¢inilirdi.
Bu baglamda ates demir, bicak gibi maden bir egya ile
karistirilmaz, bu sert cisimlerin atesin ruhunu yaralayacagi ve
zarar verecegine inanilirdi. Ayrica atese su dokiilmez, kotli s6z
sOylenmez, ¢Op atilmaz, zarar verecek higbir davranista
bulunulmazdi. Eger atese zarar verilir ve ates ruhu kizdirilirsa,
bunu yapan insana zararinin dokunacagina da inanilirdi.

Turk mitolojisinde atese ¢esitli anlamlar ve gorevler yiliklendigi
gibi atesin kokeni hakkinda da ¢esitli rivayetler anlatila gelmistir.
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Bu rivayetlerde genel olarak atesin goklerden, bizzat ilahi kaynak
tarafindan insanogluna kazandirildigi goriilmektedir. Bir Altay
efsanesinde ates yakma insanlara Tanr1 tarafindan 6gretilmistir
(Kara Diizgiin, 2017: 150). Altay Yaratilis Destani'na gore atesi
yaratan Tanr1 Ulgen idi ve Tann Ulgen, ii¢ atesi yakip, iicayakl
(sacayag1) dikip, yapip insanogluna verendir. Yakut Tiirklerine
gore de ates, goklerin ti¢linci katinda oturan Ulu-toyon tarafindan
ates kargasi yoluyla insanogluna goénderilmistir. Goktiirklerin
Tiireyis Destani’'na gore ise atesi Tirklerin atalar1 bulmustur
(Ogel, 1995: 500-502). Yine atesin kokeni ile ilgili olarak, bazi
Altay masallarinda atesi, Tanr1 Ulgen’in kizlarinin insanlara
gonderdigi; Tann Ulgen’in iki tas alarak birbirine vurup kivileim
cikardigl; Tunguz inanisinda gok giirtiltisii kusunun atesi gokten
indirdigi; Buryat masalinda kirpiye benzer bir hayvanin atesi
buldugu yoniinde bir¢ok anlati mevcuttur (Kirci, 1998: 399-400).
Tirk mitolojisinde atesin cinsiyeti konusunda da anlatilar
mevcuttur ancak burada atesin disi veya eril oldugu konusunda
farkli rivayetler yer alir (Kara Diizgiin, 2017: 152-153).

Geleneksel Tiirk dininden gliniimiize kadar sliregelen ve tiim
canliligl ile varligin1 devam ettiren Ates ve Ocak inanisi, tapinma
objesi degil, temizleme vasitasidir ve bu niteligi ile Zerdisti
atesten ayrilir. Turk kiltiriinde ates ve atese bagl olarak birtakim
ritiieller gerceklestirilir, bunlardan biri olan tiitsiileme; evi, is
yerini, carsiyi, pazari vb. kotii ruhlardan korumak igin yapilir
(Giingor, 2007: 5). Atesin bu temizleyici 6zelligi disinda, tedavi
edici, nazardan koruyucu, Samana yardim edici, aile ocagini
besleyici 6zellikleri Tiirk kiiltiir ve mitolojisinde atese yiiklenen
belli bagh gorevlerdir. Bununla birlikte Ttlirk mitolojisi baglaminda
atesle ilgili genis bilgiler mevcuttur. Ancak eski Tiirk kiltiirtindeki
atesle ilgili inanislara genis olarak yer vermekten ziyade, bu
tanimlayic1 kisa bilgilerin ardindan asagida Amasya’da ates
kiltuyle ilgili tespit edilen inanislar ¢ercevesinde konuya devam
edilecektir.
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2.Tiirk Mitolojisinde Atesin Temizleyici/Arindiric Ozelligi
ve Amasya’daki izleri

Tarih boyunca Tiurkler, atesin temizleyici/arindiric1 6zelligine
inanmislardir. Bu yoniiyle ates, kotuliiklerden, kotii ruhlardan,
kotli diisiince ve faaliyetlerden arindirici bir ozellige sahiptir.
Atesin bu yonu Goktiirklerde agik bir sekilde kayitlara gegmistir.
Goktiirklere gelen Bizans elgisi Zemarkhos, Goktirk kaganinin
huzuruna ¢ikmadan 6nce bir ates yakilmis ve bu elgi ile birlikte
gelen heyetin egyalar: lizerinde ates ve tltsi gezdirilmis, boylece
kotu ruhlardan arindirildigr disinilmiustiir. Ayrica Zemarkhos ve
heyeti iki ates arasinda gecirilerek kotii ruhlardan arindirildigi,
lizerlerinde kot biiyli veya zehir varsa bunlarin da etkisinin yok
edildigi disiintlmiistiir (Gan, 2000: 367; Roux, 1994: 185;
Gumilev, 2011: 114; Durmus, 2016: 291).

Eskiden beri avciiga 6nem veren Tiirkler ava ¢ikmadan o6nce
yine atesin temizleyici 6zelligine basvururlardi. Yakut Tiirklerinde
ates Uzerinden atlayarak tiitsilenmek suretiyle silahlarin ve
elbiselerin temizlendigine inaniliyordu. Kadinlarin adet gérme ve
dogum sonrasinda av, silah ve ara¢ gereclerine dokunmalari
durumunda kesinlikle atesle temizlenmesi gerekirdi (Giinay ve
Glingor, 2015: 57).

Oliimle ilgili meselelerde de ates temizleyici/arindirici bir
unsur olarak karsimiza c¢ikar. Bunun bir Ornegini Yenisey
Kirgizlarinda gormekteyiz. Ogel, Yenisey Kirgizlarinda 6lii yakma
geleneginden bahseder ve bunun temizleme/arindirma ritiieli
geregi yapildigin1 kaydeder. Yine baska bir 6rnek olarak, Orta
Asya’da oluimden sonra, oluye ya da oOlinin bulundugu yere
dokunmuslardir distlincesi ile insanlarin ve hayvanlarin
temizlenme ritlieline tabi tutuldugunu, bunun da ates yakmalk,
atesle temizlemek suretiyle yapildigim kaydeder (Ogel, 1995:
522).

Oliim olayindan sonra ates yakma gelenegine dair uygulamalar
Amasya’da da goriiliir. Amasya’nin Goyniticek ilcesinde cenazenin
yikandigr yerin temizlenmesi/arindirilmas1 ates yakilmak
suretiyle gerceklesir. Yakin zamana kadar 6li evinde geceleri tig,
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dort glin ates yakilirdi, gliniimiizde bu mum yakma ya da geceleri
1s1klarin g, dort giin acik birakilmasi seklinde devam etmektedir.
Yine ayni ilcede, mezarliklarda mezar baslarinda ates veya mum
yakma adetleri de goriulmektedir. Bazi mezarlarin bas
kisimlarinda mum veya ates yakmak igin 6zel bdliimler de
yapilmistir. Ayrica 6lintin gomiuldiigi gece 6lu evi 6niinde sabaha
kadar yanan ates, 6len kisinin arkasinda kalanlarin temizlenecegi
(Tastan, 2019: 78-83) inanisindan kaynaklanmaktadir.

Amasya’da “gecden” ismi verilen, hava karardiktan sonra
disartya ¢Op atmak, kaynar su dokmek gibi eylemlerden
kaynaklandig1 diisiiniilen ve cin g¢arpmasi/musallat olmasi
seklinde tabir edilen, sonucunda i¢ huzursuzluk, sikint1 ve
uykusuzluk yasanan bir hastaliktan bahsedilir. Tedavisinde su ve
ates kullanilan hastaligin sagaltiminda; kizdirilan masa, kiirek ve
bicak yani demirden yapilmis nesneler soguk suda sondiiriiliir,
cikan duman ile de hasta tiitsiilenir. Kullanilan nesnelerin
demirden yapilmis esyalardan secilmesi, cinlerin korkutularak
kacirilmasi diisiincesiyle baglantilidir (Giindiz Alptiirker, 2018:
108-109). Burada atesin temizleyici/arindirici 6zelligine olan
inanisla birlikte, Ttrk kultiirtinde yeri ve 6nemi buyiik olan demir
de dikkat cekmektedir. Clinkii ates ve demir her ikisi de Tiirk
kiiltiirtiinde kotii ruhlardan korunmak icin kullanilan en etkili
nesneler arasindadir. Atesten baska demir veya demirden
yapilmis bazi esyalar da Tiirk mitolojisinde “kara iyeler” olarak
tabir edilen kotii ruhlardan bazilarinin uzaklastirilmasinda
basvurulan baslica nesneler arasinda gelir ki, bunun en 6nde gelen
ornegi; hem eski Tiirk kiiltiirtinde hem giintimiiz Orta Asya’sinda
hem de Anadolu’da yaygin olarak goriilen ve yeni dogum yapmis
kadin ile yeni dogmus bebege musallat oldugu diisiiniilen ve cinler
sinifindan sayabilecegimiz “Al-Karisi, Al-Bast1i” adindaki koti
ruhtur.

Temizlenme ve arinma ritiieli bashg altinda Nevruz konusuna
da kisaca deginmek gerekmektedir. Baharin gelisini miijdeleyen
Nevruz Bayrami ve bugiin de yakilan Nevruz atesi de Amasya’da
temizlenme/arinma ritiielinin bir 6rnegi olarak ifade edilebilir.
Amasya’nin Goyniicek ilcesinde Nevruz atesi yakip tlizerinden
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atlamanin y1l icindeki Kkirlerden kurtulma ve arinmanin
saglanmas1 amaciyla yapildigi goriusu halk arasinda yapilan
roportajlarda ifade edilmistir. Yine Amasya’da ates etrafinda
oynanan sim sim oyunu da bu yonde bir anlam ifade eder (Tastan,
2019: 84).

3.Tiirk Mitolojisinde Atesin Tedavi Edici Ozelligi ve
Amasya’daki Izleri

Tlrk kiltir ve mitolojisinde atesle ilgili uygulamalar arasinda
sagaltma ritiielleri 6nemli yer tutar. Atesin Turk mitolojisindeki
bu ozelligi, temizleyici/arindirici 6zelligi ile de baglantilidir.
Yukarida bahsettigimiz atesin temizleyici/arindirici yoni 6zellikle
kotu ruhlarla baglantilidir. Eski Tiirk kiltiiriinde hastaliklar kotu
ruhlarla izah edildigi icin atesle sagaltma ritiieli de kotl ruhlarin
kovulmasi, defedilmesi boylece viicudun sagligina kavusturulmasi
diistincesini icermekteydi. Bu ylizden atesle sagaltma yani tedavi
etme ayni zamanda koti ruhlarin viicuttan
temizlenmesi/arindirilmasi fikrini tasimaktaydi. Bu uygulama da
glinlimiizde hala devam etmektedir.

Bu durumda Tiirklerin basvurdugu “tiitsiileme” adi verilen bir
islem yaygin olarak yapilmaktaydi. Glinlimiizde Kirgiz, Baskurt ve
Kazak Tiurkleri, kotii ruhlar1 kovmak maksadiyla “alaslama” adi
verilen bir yontemi kullanarak, yagl bir bez parcasini yakip,
hastanin etrafinda “alas alas” diyerek dolastirirlar. Boylece
alaslama veya tiitsiileme yontemiyle onu arindirip tedavi etmeye
cahisirlar. Yakut Tiirkleri de salgin hastaliklardan sonra bir mesale
ile evleri ve gerekli yerleri temizlerdi (Ogel, 1995: 522).

Insanlarin ates ve tiitsiiyle arindirilarak tedavi edildigine
inanildig1 gibi, hayvanlarin da ayni yontemle arindirilip tedavi
edildiklerine inanilmistir. Ornegin; Buryatlar, hayvanlarin
girdirildigi agillarin dokuz tarafina ates yakip, hayvanlar1 bu ates
lizerinden atlamaya zorlayarak temizleme/arindirima ritiieline
tabi tutardi. Boylece hastaliklardan kurtulacaklarina inanirlardi
(Ogel, 1995: 522). Hayvanlarin ates iizerinden atlatilarak
arindirildiklarina ve hastaliklardan temizlendiklerine inanma
Amasya’da da goriilen bir gelenektir. Amasya merkez koylerinden
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Aydogdu’da insanlar, yaylalara ¢ikmadan dnce hayvan striilerini
calman ismini verdikleri duvarla ¢cevrelenmis bir yerde toplarlar
ve bu yerin kapi esiginde ates yakarlar. Sonra kapi acilir ve
hayvanlar yakilan bu ates 1lzerinden atlatilir. Yapilan bu
uygulamayla, hasta olan hayvanlarin hastaliklarindan kurtularak,
saglikl bir sekilde yaylalara gidecegine inanilir (Bekki, 2007: 250-
251).

Amasya’nin Goynucek ilcesi Oguzeli koyinde derma
hastaligindan kurtulma yollarindan biri olarak yine ates kullanilir.
Inanisa gére dedesinden el almis bir gelin derma ocagidir ve
hastalar1 arpa ve ates kullanarak tedavi eder. Yer, zaman ve
kisinin durumuna gore belli bir miiddet ve zaman igerisinde, etrafi
cizilen derma tizerinde belli sayida arpa taneleri dolastirilir ve
zamanl geldiginde bu arpalar ateste yakilir. Belirlenen miiddet
icerisinde yapilan islemlerle arpalara gecen hastalik, atesin yok
edici, temizleyici ve arindirici 6zelligi kullanilarak tedavi edilir ve
kisi saghgina kavusur. Bununla birlikte Amasya’da derma
tedavisinde horoz otu ismindeki bitki de bagsvurulan bir
gelenektir. Amasya’da, sagaltiminda ates unsurunun yer aldig1 bir
baska hastalik da “kurdesen”dir. Deride dokiinti, kasint1 seklinde
kendini gosterir. iki kisinin yer aldigi sagaltim ritiielinde su ve
ates, kullanilan temel unsurlardir. Bir tas icerisine su konulur ve
onun da icine U¢ tane komir atilir. Ritiielde yapilan diger
uygulamalarin yani sira, komir ve yara arasinda kurulan iligki
baglaminda, komiir sondikc¢e yaranin da sonecegine inanilir
(Gundiiz Alptiirker, 2018: 101, 106, 164).

Ates unsurunun onemli rol aldig1 horoz otu ile tedavi,
hayvanlarin sagaltiminda da kullanilir. Amasya’nin Goyniicek
ilcesine bagh Kislabey koyilinde topal veya organi eksik yavru
diinyaya getiren bir hayvani tedavi etmek icin 6nce bir horoz
kesilir ve kani horoz otunun iizerine akitilir. Daha sonra bu ot
yakilir. Yesil kalan kismi kesilir ve topragin i¢inde kalan kok kismi
da iyice agildiktan sonra ortasina ates yakilir, atesle birlikte kok
kurudukga hastaligin da kuruyacagina inanilir (Giindiiz Alptiirker,
2018: 164). Burada ates unsurunun hastalig1 veya kotii/olumsuz
kabul edilen bir durumu temizledigi/arindirdig1 inancinin Turk
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kiltiiriinde geleneksel olarak devam ettiginin bir 6rnegi daha
gorilmektedir.

4.Tiirk Mitolojisinde Atesin Nazardan Koruyucu Ozelligi ve
Amasya’daki Izleri

Gunumiizde Orta Asya’da Kirgizlar arasinda karsilastigimiz ve
gozlemledigimiz ardi¢ agacinin dali kullanilarak yapilan tiitsi
verme islemi vardir. Bu islemde Kirgizlar, ardi¢ agacindan
koparilan kii¢iik bir dali yakarak onun tiitsiisiinii yeni alinan bir
evin icerisinde, yeni alinan arabanin etrafinda ve tistiinde, bebegin
ve besiginin etrafinda, pazara satisa gelmis yorgan ve doseklerin
etrafinda dolastirirlar. Boylece bunlarin, kétiiliiklerden, koti
gozlerden koruduklarina inanirlar.

Orta Asya’da Kirgizlar, Kazaklar gibi Tturk halklarinin kullandigi
ardi¢ agac1 ve titsusi Anadolu’da uzerlik otuna donlismistur.
Anadolu’da bir¢cok yerde halk inanisi baglaminda nazardan
koruma diisiincesiyle yakilan tlizerlik otu (Emeksiz, 1998: 229-
242; Sisman ve Sezmis, 2019: 262-270; Sahin, 2012: 15-21)
Amasya’da da Kkendisini gosterir. Inamsa gore, iizerlik otu
yakilarak evde dolastirilir ve tiitsiileme yonteminin kullanildigi bu
ritielde evin her tarafina yayilan iizerlik otunun tiitsiisg,
nazardan, koti gozlerden korur. Burada tlizerlik otu kullanilmakla
birlikte ritiielin gerceklesmesi icin ates unsuruna basvuruldugu ve
cikan duman ve tiitsii sayesinde hedeflenen amacin yerine geldigi
diistincesi hakimdir.

Amasya’nin Cigdemlik koyiinde halk inanislar1 baglaminda
nazardan korunmak i¢in kullanilan nesneler arasinda su ve ates
ikilemi goze ¢arpmaktadir. Bir kenarda yakilmis olan odunlarin
kozi, abdestli bir kisi tarafindan 6zellikle namazdan sonra, bakir
veya demir bir kap icerisinde bulunan suya atilir. Bu islem
yapilirken bir taraftan da dualar okunur ve suyun koézle bulusmasi
esnasinda ¢ikan tiitsii, evde dolastirilarak her yer titsiilenir.
Tiitsiileme bittikten sonra ritiieli yapan Kkisi evden ¢ikar ve
elindeki suyu ve su igerisinde sonmiis komiirleri evin etrafina
doker. Boylece ev ve hane halkinin nazardan, kétii gozlerden
korunacagina inanilir. Gliniimiizde Orta Asya Tiirk halklar
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arasinda da yaygin olan nazardan korunma yodntemi olarak
tiitsiilemenin yapildigin1 gérmekteyiz ancak burada geleneksel
Tirk inamglariyla islami gelenekler i¢ ice girmis, birbiriyle
harmanlanmuistir.

5.Tiirk Mitolojisinde Aile Ocagl, Ates Kiiltii ve Amasya’daki
izleri

Turk kiltir tarihinde ates, arinmadan sagaltmaya, 1sinmadan
aydinlatmaya, arac¢-gere¢ yapimindan haberlesmeye kadar bircok
yoniiyle toplum hayatinda yer edinmistir. Bununla birlikte ates,
yemekleri pisirme, barinma, korunma gibi aile hayatini dogrudan
etkileyen ve ailenin devamini saglayan o©nemli bir unsur
olmasindan dolayi, kendisini igerisinde besleyen “ocak”
kavramiyla kutsallastirilarak, ocagi da icerisinde bulunduran “ev”
kavramini sembollestiren bir yapiya ve diisiinceye dénlismiistiir.
Bu baglamda “ates-ocak-ev” kavramlari birlikte ya da birbirleriyle
dogrudan baglantili olarak kiilt haline gelmistir.

Altaylarda; “Atamizin yaktig1 alevli ocak, anamizin gomdiigi tas
ocak” ifadesi (Ogel, 1995: 510-512), aileyi besleyen, barindiran
ocagin ayni zamanda soyun devami konusunda da 6nem arz
ettigini gostermektedir. Orta Asya Tiirk boylar: evin ocagina saygi
gosterirdi. Manas Destani’'na gore de evlenen kiz, nikadhi
kiyilldiktan sonra yeni evinin ocagini selamlardi. Altaylarda yeni
gelinin sac¢ orgilleri atesin yaninda agilir, bu islem sirasinda ocak
yanina konulan yag atese serpilir, ates alevlenirse ugurlu kabul
edilir ve gelin donlp atesi selamlardi. Yakutlarda da ailecek
sofraya oturuldugu zaman ilk lokma ocaga, atese verilirdi (Ogel,
1995: 510-514). Evin ocagina ve burada yanan atese saygi ve sa¢l
gelenegi eski Tiirk toplumlarinda ve giiniimiiz Tiirk toplumlarinin
bir kisminda devam etmektedir. Ornegin; giiniimiiz Altay ve Yakut
Turklerinde atese sa¢1 gelenegi 6nemli bir ritiieldir.

Ocagin yanmasina dolayisiyla dumanin ¢ikmasina vesile olan
unsur atestir. Atesin bu hizmeti ile soyun devam ettigi anlasilir.
Ocagin titmesi dolayll olarak “atalar kiilti” ile de
iliskilendirilmektedir (Inan, 1995: 67-68). Ocak, Tiirk kiiltiiriinde
soyun, ailenin koruyucusu ve devamlliginin teminati olarak
algilanmistir. “Ocag1 sénmek”, “ocagina incir agaci dikmek” gibi
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deyimler dogrudan evdeki ates, yani ocak kiiltiine bagh iki
deyimdir (Kara Diizgin, 2017: 154). Ritleller goz oniline
alindiginda “ates-ocak-ev” kiltii ile atalar kiltiiniin birbirleriyle
siki baglantili oldugu goriilmektedir. Aile ve ocak kiiltii ve ocak ile
soyun devami diisiincesi milli marsimiza da yansimistir. Mehmet
AKkif Ersoy, istiklal Mars’mizda “Korkma sénmez bu safaklarda
ylzen al sancak / S6nmeden yurdumun {stiinde tiiten en son
ocak” ifadesiyle, vatan tizerinde tek bir aile yani yanmaya devam
eden tek bir ocak dahi kaldig: siirece bayragin dalgalanacagini ve
milletin varligin1 devam ettirecegini vurgulamak istemistir.

Ates ve/veya ocak kiiltleri ile atalar kiiltii arasindaki iliskinin
izleri Amasya’da ozellikle tiirbe ziyaretlerinde kendini gosterir.
Amasya’'nin Kiigiikkizilca koylinde yer alan Kulak Evliyasi
tirbesinde mum yakma gelenegini ve bunun atalarin ruhu ile
iliskilendirildigini gérmek miimkiindiir. inanisa gore atalarin
rityada goriilmesi ile baglantili olarak, bu tiirbede mum yakilir ve
bu mumun i1s18inin atasina ulasacagi “deden 1s181im1 ¢eksin”
sozleriyle ve diisiincesiyle kendine yer bulur (Gindiiz Alptiirker,
2018: 82).

6.Tiirk Mitolojisinde Atese Saygl ve Amasya’daki izleri

Eski Turklerde atese saygi c¢esitli sekillerde kendini
gostermistir. Yakut Tiirklerinde atesi sert ve keskin bir seyle
karistirmak, atese ayak uzatarak oturmak, atesi su ile sondiirmek,
atese kotii s6z soylemek, tiikiirmek kesinlikle yasakt1 (Ogel, 1995:
520). Bigak veya demir bir esyayla ates karistirilmaz, bunlarin
atesi yaralayacagi disiiniiliirdii. Ates su ile sondiiriilmez, atese
tikiirilmez, atesle oynanmaz, atese kotii s6z sdylenmez, atese ¢cop
atilmaz, atesin kiiline basilmaz. Atese saygi olarak yiyecek
sunulur ve 6zellikle yag ve yagh yiyecekler sunulur. Ocaga ayakla
vurulmaz. Yeni ¢cocugu doganlar evden ates cikarmaz. Cocuklar
atesle oynatilmaz. Bu eylemler bir ruh sahibi oldugu diistniilen
atese karsi insanlarin kendilerini yapmakla yiikiimlii kabul
ettikleri davranislardir.

Anadolu’da bu davranislar devam etmektedir. Bu inanislar
Amasya’da tiim canliligi ile varligin1 gésterir. Amasya’da atese su
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dokilmez, atesli ocak su ile sondiiriilmez. Clinkii seytanin atesten
yaratildig1 ve atesin etrafinda seytanlarin olacagina inanildig i¢in
ondan zarar gelir, ugursuzluk getirir diye dustintlir. Eger atese su
dokiilmek zorunda kalinirsa, muhakkak besmele gekilir. “Ates bos
degildir, ates seytani temsil eder” derler. Etrafta ruhlarin oldugu
inanisiyla sicak su da yere dokiilmez (Polat, 2017: 515).

Sonug

Turk kiltir ve mitolojisinde agirliklhi olarak Tanr tarafindan
insanlara verildigine, gonderildigine inanilan ates kutsal kabul
edilen unsurlardan sayilmistir. Bilinen en eski kaynaklar da
Turkler arasinda atesin kutsal kabul edildigi ve onun etrafinda
birtakim  davranis ve uygulamalarin ortaya ¢ktigini
delillemektedir. Ele aldigimiz calismada da gorildiigi gibi ates, en
basta canli kabul edilen bir varliktir. Bir ruha sahip oldugu ve
bundan dolay1 da atese yaklasirken ve bir eylemde bulunurken, bu
ruhun faydasinin veya zararinin dokunabilecegi hesaba
katilmistir. Tiirk kultirinde ve mitolojisinde ruhlar alemi de
kendi icerisinde iyi ruhlar ve kotii ruhlar seklinde ikiye ayrilir.
Insanlara faydasi dokunan ve yardima olan iyi ruhlar yaninda;
insanlara zarar veren, kotiiliikleri dokunan koétu ruhlarin varhigi
da kabul edilmistir. Bu ruhlar aleminde ates, insanlar1 koti
ruhlardan ve kotiiliiklerden koruyan, arindiran, insanlara sifa
veren, hastaliklardan kurtarandir. Tarihin eski dénemlerinden
beri bilinen bu inanis, Tirkler arasinda giiniimiize kadar varligini
korumus, Anadolu’da ve Amasya’da biitiin canliligiyla devam
edegelmistir. Calismamizin sonucunda eski Tiirk Kkiltliriinde
gorilen atesle ilgili inanislarin biiyiik ¢gogunlugunun Amasya’da
halen uygulandigi ve halk inaniglar1 baglaminda atese bagh
ritiiellerin gercgeklestirilmeye devam edildigi varilan genel bir
kanaattir. Burada eski Tiirk kiltiirii ve inanislar1 ¢ercevesinde
degerlendirecek ve genel bir sonuca varacak olursak; en eski
zamanlardan giiniimiize ulasan ve Amasya’da halen devam eden
ates kiiltline bagh inanislar su sekilde o6zetlenebilir: Tiirk
mitolojisinde bilinen atesin temizleyici/arindiric1 6zelligi, atesin
tedavi edici, iyilestirici 6zelligi, atesin nazardan koruyucu 6zelligi,
atesin aile-ocak-atalar kilti ile baglantisi, atese karsi yapilmasi
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geren veya yapilmamasi gereken bazi davranislar biitiin canhligi
ile Amasya’da devam etmektedir. Bu durum Tiirk kiiltiiriiniin ve
mitolojisinin asirlar1 asarak zamana ve mekana meydan okuyup
glinlimiize kadar geldiginin ve giinlimiizde halen yasamaya devam
ettiginin gostergesidir.
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